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Duck Race zum

STADT-MAUER-FEST

20. - 22. Juni 2025

Vereine JETZT bewerben!
Video drehen mit;: WER? WAS? WOFUR?
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1.000 Enten fur Vereine

von Quietscheentchen zur Spendenaktion

Alle Informationen zur Spendenaktion, zum
Vereinsaufruf und zur ,Duck Race“ Seite: 16

Tourismus-Marketing Templin GmbH
Am Markt 19 - 17268 Templin

03987 2631 - tmt@templin.de
www.templin.de
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m 15:00  Familie Faultier - Kochen auf der Uberholspur 19:30 Was Marielle weif8
[r— Animation/Abenteuer - AU 2025 - FSK: 6 J. (90 Min.) Komodie/Drama - D 2025 - FSK: 12 J. (86 Min.)
Regie: T. Vincent, R. Cuss6 Regie: Frédéric Hambalek
z 17:00 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
Drama - D 2025 - FSK: 12 J. (110 Min.) Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
m Regie: Constanze Klaue Regie: Peter Hastings
d 19:30  Louise und die Schule der Freiheit 17:00 Was Marielle weif3
Historie/Drama - F/B 2025 - FSK: 12 J. (108 Min.) Komddie/Drama - D 2025 - FSK: 12 . (86 Min.)
< Regie: Eric Besnard Regie: Frédéric Hambalek
15:00  Familie Faultier - Kochen auf der iberholspur 19:30 The Last Showgirl
w Animation/Abenteuer - AU 2025 - FSK: 6 J. (90 Min.) Drama - USA 2025 - FSK: 12 J. (89 Min.)
Regie: T. Vincent, R. Cuss6 Regie: Gia Coppola
— 17:00 Louise und die Schule der Freiheit 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
Historie/Drama - F/B 2025 - FSK: 12 J. (108 Min.) Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 ). (95 Min.)
Regie: Eric Besnard Regie: Peter Hastings
z 19:30 Beating Hearts 17:00 Victoria muss weg
Drama - F/B 2025 - FSK: 16 J. (160 Min.) Komddie - NOR 2025 - FSK: 6 J. (85 Min.)
: Regie: Gilles Lellouche Regie: Gunnbjorg Gunnarsdéttir
15:00  Familie Faultier - Kochen auf der Uberholspur 19:30 The Amateur
h Animation/Abenteuer - AU 2025 - FSK: 6 J. (90 Min.) Thriller/Action - USA 2025 - FSK: 12 . (123 Min.)
d Regie: T. Vincent, R. Cuss6 Regie: James Hawes
17:00 Louise und die Schule der Freiheit 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
: Historie/Drama - F/B 2025 - FSK: 12 J. (108 Min.) Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
Regie: Eric Besnard Regie: Peter Hastings
= Public Viewing: ESC-Finale 2025 - Eurovision Song 17:00  The Amateur
Contest Live-Ubertragung aus Basel Thriller/Action - USA 2025 - FSK: 12 J. (123 Min.)
—— 14:30  Familie Faultier - Kochen auf der Uberholspur Regie: James Hawes
Animation/Abenteuer - AU 2025 - FSK: 6 J. (90 Min.) 19:30  Victoria muss weg
Regie: T. Vincent, R. Cuss6 Komaodie - NOR 2025 FSK: 6 J. (85 Min.)
° Zusammen zeichnen - Workshop mit Silke Schmidt Regie: Gunnbjdrg Gunnarsdottir
bis 17:00 Uhr 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
z 16:30 Beating Hearts Anirjnation/Actior} - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
[ Drama - F/B 2025 - FSK: 16 J. (160 Min.) Regie: Peter Hastings
Regie: Gilles Lellouche 17:00 Victoria muss weg
= 19:30  Louise und die Schule der Freiheit Komddie - NOR 2025 - FSK: ?J-_(85 Min.)
Historie/Drama - F/B 2025 - FSK: 12 J. (108 Min.) Regie: Gunnbjdrg Gunnarsdottir
Regie: Eric Besnard 19:30 The Amateur
15:00  Familie Faultier - Kochen auf der Uberholspur Thriller/Action - USA 2025 - FSK: 12 . (123 Min.)
Animation/Abenteuer - AU 2025 - FSK: 6 J. (90 Min.) Regie: James Hawes
Regie: T. Vincent, R. Cuss6
17:00 Louise und die Schule der Freiheit VORSCHAU MAI
Hist.orie/.Drama - F/B 2025 - FSK: 12 ). (108 Min.) 0150 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
Regie: Eric Besnard Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
19:30 Beating Hearts Regie: Peter Hastings
Drama - F/B 2025 - FSK: 16 J. (160 Min.) 17:00 The Amateur
Regie: Gilles Lellouche Thriller/Action - USA 2025 - FSK: 12 J. (123 Min.)
15:00 Dog Man: Wau gegen Miau Regie: James Hawes
Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.) 19:30  Victoria muss weg
Regie: Peter Hastings Komddie - NOR 2025 - FSK: 6 J. (85 Min.)
17:00 Was Marielle weif Regie: Gunnbjorg Gunnarsdottir
Kom.bdie‘/D‘ra.ma -D 2025 - FSK: 12 ). (86 Min.) 02 MO 15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
Regie: Frédéric Hambalek Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
19:30  The Last Showsgirl Regie: Peter Hastings
Drama - USA 2025 FSK: 12 . (89 Min.) 17:00  The Amateur
Regie: Gia Coppola Thriller/Action - USA 2025 - FSK: 12 ). (123 Min.)
15:00 Dog Man: Wau gegen Miau Regie: James Hawes
Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 . (95 Min.) 19:30
Regie: Peter Hastings Drama - D 2025 - FSK: 12 . (120 Min.)
17:00  The Last Showgirl Regie: Constanze Klaue
Drama - USA 2025 - FSK: 12 J. (89 Min.) 04 Ml 19:00 LaCocina - Der Geschmack des Lebens
Regie: Gia Coppola Drama - MEX/USA 2025 - FSK: 16 . (140 Min.)
19:30 Was Marielle weif8 Regie: Alonso Ruizpalacios
Komodie/Drama - D 2025 - FSK: 12 J. (86 Min.) in Kooperation mit der VHS Templin (mit Spendenaktion)

Regie: Frédéric Hambalek
Ausstellungseroffnung: HALT - Charlotte Bieligk

Collage, Zeichnung, Installation
15:00 Dog Man: Wau gegen Miau
Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.)
Regie: Peter Hastings
17:00 Was Marielle weif8
Komodie/Drama - D 2025 - FSK: 12 J. (86 Min.)

Multikulturelles Centrum Templin e.V.
Prenzlauer Allee 6,17268 Templin

Regie: Frédéric Hambalek Tel.: 03987 53130, info@mkc-templin.de
19:30 The Last Showgirl
Drama - USA 2025 - FSK: 12 J. (89 Min.) Mo, Do, Fr, Sa, So, 14:30 - 20:00 Uhr
Regie: Gia Coppola Telefon 03987 551063
15:00 Dog Man: Wau gegen Miau Wir sinq auch w.'a'hrend der Abendvorstellung
Animation/Action - USA 2025 - FSK: 6 J. (95 Min.) telefonisch erreichbar. E T E
Regie: Peter Hastings h 'E
17:00 www.mkc-templin.de
Drama - D 2025 - FSK: 12 J. (110 Min.) El © Multikulturelles Centrum Templin e.V. [=]

Regie: Constanze Klaue
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Meine Stadtwerke
Zehdenick

STADTWERKE ZEHDENICK sz
DENN ES GEHT UM UNSERE REGION!

lhre Photovioltaikar;;ge JETZT Zu
"~ ~ HAVELSTROM
~ WECHSELN!

| Finden Sie den perfekten
Tarif fiir Ihre weiteren
Energiebediirfnisse.

Dieses Jahr ,
beauftragen und ///
500 € Rabatt
sichern!

Bei uns stehen [hre Wiinsche

im Mittelpunkt, ob Sie sich flir
Havelstrom oder OkoHavelstrom
entscheiden — wir haben den
passenden Tarif flr Sie.

Von der individuellen Beratung bis zur Inbetriebnahme Ol
bekommen Sie bei uns alles aus einer Hand mit An- :;." .

O uzes | Besuchen Sie unsere Internetseite

und entdecken Sie die attraktiven
Maglichkeiten, die wir fir Sie
Und das ist noch nicht alles: bereithalten.

Wir beliefern Sie auch mit Erdgas.

Telefon: 03307/ 4693-59 E-Mail: pv@stadtwerke-zehdenick.de

Ob Strom aus der eigenen Photo-

Lassen Sie sich iiberzeugen - voltaikanlage oder aus dem Netz,
bei uns bekommen Sie beides.

lhre Energie, unser Service!

Jetzt informieren: www.stadtwerke-zehdenick.de H 2
[ ———— —

Oder rufen Sie uns an: 03307 4693 28 Havelstrom Zehdenick GmbH
Wir beraten Sie gern. SchleusenstraBe 22 « 16792 Zehdenick
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L &> -
"DAHN & Kl/' m SKODA

AUTOHAUS -
UTOHAUS HYURNDAI Movement that inspires Se rvice

Travnic nt « fair

Frisch Eingetroffen: 30 EU-Neuwagen!

auch als Automatik! ab 20.490€ SKO DA FABIA

Selection 1.0 TSI
Virtual Cockpit, LED-Scheinwer-
fer, Sitzheizung, Parksensoren,
Klima, Multifunktionslenkrad,
Keyless-Go, Verkehrszeichen-
erkennung, Spurhalteassistent,
Mudigkeitswarner, Touchscreen,
uv.m.

Verbrauch komb.: 5,51/100km
COZ-Emission komb.: 124g/km

SKODA KAMIQ b 26.990€

Automatik!

Selection 1.0 TSI DSG
Front Assist, Midigkeitserken-
nung, Tempomat, Regensensor,
Lichtassistent,Klimaanlage,
LED-Scheinwerder, Alufelgen,
Multifunktionslenkrad, Digitales
Cockpit, Bluetooth, Wireless
Smart-Link, uv.m.

Verbrauch komb.: 5,51/100km
CO?-Emission komb.: 124g/km

Automatik!

s 35.490€

Selection 1.5 TSI DSG
Navi, Matrix-LED-Scheinwerfer,
Klimaautomatik, Rlickfahrkamera,
Parksensoren, Ambiente-Be-
leuchtung, Abstandstempomat,
Keyless Entry, Multifunktionslenk-
rad, Spurhalteassistent, uv.m.
Verbrauch komb.: 6,21/100km
CO?-Emission komb.: 161g/km

SKODA OCTAVIA »33.990€

Selection 1.5 TSI DSG
Matrix-LED-Scheinwerfer, Kli-
maautomatik, Riickfahrkamera,
Parksensoren, Teilleder, Ambien-
te-Beleuchtung, Abstandstempo-
mat, Keyless Entry, Frontscheibe
beheizbar, Multifunktionslenkrad,
uv.m.

Verbrauch komb.: 5,31/100km
CO?-Emission komb.: 120g/km

SKODA OCTAVIA
AuBerdem: 20 SKODA-Jahreswagen sofort verfugbar!

Der Verkauf der angebotenen Fahrzeuge erfolgt nicht am Standort Am Umspannwerk 6, 17291 Prenzlau.

AutOhaus DAH N**- lhr Vertragspartner fir: Hyundai - Kia - Skoda - Mazda

Locknitzer StraBe 32 Automeile 4 Am Umspannwerk 6 Ehm-Welk-StraBe 86 Johannesstral3e 13 Dargersdorfer Str. 83 www.autohausdaehn.de
17309 Pasewalk® 17291 Prenzlau® 17291 Prenzlau'** 16303 Schwedt® 17034 Neubrandenburg3 17268 Templin3 www.facebook.com/ah-daehn
03973-2026580 03984-85930 03984-85930 03332-582750 0395-4555920 03987 208220 www.instagram.de/ah.daehn

**Autohaus Dahn GmbH & Co. KG Sie finden uns mit diesen Marken am jeweiligen Standort: 1=Skoda-Service - 2=Kia - 3=Hyundai - 4=Mazda

Angebot gliltig bis 17.05.2025 auf zugelassene EU-Ipmortfahrzeuge Skoda. Beispielabbildungen kénnen aufpreispflichtige Sonderausstattungen und Zubehére enthalten.
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DANKE TEMPLIN - Es ist mir eine Ehre!

Liebe Templinerinnen und Templiner,

ich bin tberwiltigt, sehr dankbar und gleichzeitig mit tiefer
Ehrfurcht erfiillt. Am 4. Mai fanden die Stichwahlen fiir die
Biirgermeisterwahl 2025 statt und die Ergebnisse wurden
inzwischen vom Wahlausschuss der Stadt bestdtigt. Mit
53,8% der abgegebenen Wihlerstimmen habe ich den Auftrag
bekommen, das Biirgermeisteramt meiner Heimatstadt
Templin fiir die ndchsten acht Jahre anzutreten.

Ich bedanke mich bei meinen Wihlerinnen und Wihlern fiir
das Vertrauen und die Unterstiitzung. Viele Menschen in
unserer Stadt haben mit meiner Kandidatur Hoffnungen und
auch Erwartungen verbunden. In den Tagen nach der Wahl
erreichten mich unzdhlige Gliickwiinsche aus Templin, aber
auch aus anderen Regionen unseres Landes. Herzlichen Dank
dafiir!

Am 12. Mai 2025 habe ich gegentiber dem Wahlleiter der Stadt
Templin die Annahme der Wahl zum Biirgermeister erkldrt.
Zuvor musste ich innerhalb kiirzester Zeit meine bisherigen
beruflichen Verpflichtungen beenden und nach 17 Jahren meine
kommunalen Wahlmandate im Kreistag Uckermark und
in der Stadtverordnetenversammlung Templin niederlegen.
Gleiches galt fiir meine Funktionen in Aufsichtsrdten der
kommunalen Gesellschaften, zum Beispiel der kreiseigenen
Rettungsdienstgesellschaft URG.

Anschliefsend habe ich meine Arbeit als Biirgermeister unserer
Kurstadt aufgenommen. Bei den ersten Schritten in das neue
Amt wurde ich schon gut durch die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Stadtverwaltung begleitet und unterstlitzt.
Dafiir méchte ich mich an dieser Stelle herzlich bedanken.
Unserer Stellvertretenden Biirgermeisterin, Frau Annette
Nitschmann, gilt ebenfalls ein sehr grofser Dank. Nach dem
kurzfristigen Wechsel meines Vorgdngers, Blirgermeister
Detlef Tabbert, in das Amt des Infrastruktur-Ministers
des Landes Brandenburg, hatte Frau Nitschmann seit
Dezember 2024 pflichtbewusst die Geschdfte als ,Amtierende
Biirgermeisterin® fortgefiithrt und war tiber mehrere Monate
hinweg in einer beruflichen Doppelfunktion tdtig. Ich freue mich
auf unsere gute Zusammenarbeit in den kommenden Jahren.

Es wird noch einige Zeit dauern, bis ich mich in alle
Aufgabenbereiche und Abldufe eingearbeitet habe, aber ich
stecke voller Tatendrang und freue mich sehr auf diesen neuen
Lebensabschnitt. Die zuriickliegenden Monate mit all den
vielen Terminen, schonen und interessanten Veranstaltungen,
den unzdhligen Gesprdchen in unserer Stadt und den Ortsteilen
haben mich auf meinem Weg bestdrkt und sie waren auch
sehr erkenntnisreich fiir meine weitere Arbeit. Eines ist sicher:
Templin wird weiterhin eine gastfreundliche, weltoffene und
tolerante Kurstadt bleiben und ich personlich werde auch in
Zukunft Briicken bauen, Menschen zusammenbringen und
mich fiir ein gutes Zusammenleben aller Generationen hier in
meiner Heimat einsetzen.

Nachdem der Biirgermeisterwahlkampf zuletzt leider in eine
unsachliche und schmutzige Dimension abrutschte, hoffe
ich sehr, dass wir nun unsere Stadt und die Biirgerinnen und
Biirger wieder zur Ruhe kommen lassen konnen. Ein fairer
und respektvoller Umgang ist méglich, wenn alle Seiten dazu
bereit sind. Ich stehe fiir eine konstruktive und sachorientierte
Zusammenarbeit in der Stadtverordnetenversammlung zur
Verfiigung.

Nun habe ich zwei Wiinsche: Einerseits, dass es mir als neuer
Biirgermeister in den kommenden Jahren gelingen wird, dem
Anspruch und den Erwartungen der Templiner Biirgerinnen
und Biirger gerecht zu werden und das verantwortungsvolle
Amt gut und ordentlich auszutiben - im Sinne aller hier
lebenden Menschen und zum Wohle unserer Stadt. Dartiber
hinaus rufe ich alle Templinerinnen und Templiner auf, sich
ebenfalls in unserer Heimatstadt zu engagieren und sich
aktiv einzubringen, mitzureden und mitzumachen. Das
gilt gleichermafSen auch fiir alle Menschen in unserer Stadt
und in unseren Ortsteilen, die sich vielleicht einen anderen
Biirgermeister gewtinscht hdtten. Schauen wir bitte jetzt
gemeinsam wieder nach vorne! Lassen Sie uns ,Anpacken
fiir eine blithende Kurstadt® und fiir eine familienfreundliche
Kommune, in der wir alle friedlich, solidarisch und gut
zusammenleben kénnen - jetzt und in Zukunft.

Ihr Christian Hartphiel
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Templin. Zum Frihjahrsputz
eingeladen hatten die Orga-
nisatoren Dr. Ruth Mé&hl und
Gordon Beyer am Sonnabend-
vormittag alle Templinerinnen
und Templiner, denen eine
saubere Kurstadt am Herzen
liegt.

Am  Treffpunkt vor dem
Historischen Rathaus hatten
sich gegen 9 Uhr rund 30 Mit-
streiter eingefunden, die sich
nach einer kurzen ,Revierauf-
teilung® mit Abfallsécken und
Miill-Greifzangen ausgeriistet
in der Innenstadt verteilten.
Angesichts der vielen Kritiker,
die immer genau wissen, wo
die ,Dreckecken® in Templin
sind und fordern, ,dass doch
etwas dagegen getan werden

muss®, kann man zur Reso-

nanz auf den Mitmach-Appell
der beiden Stadtverordneten
feststellen:  Viele meckern,

und einige packen selbst mit §

an!

Aktiv geworden sind Letztere &
unter anderem auf dem Markt, &

auf dem Stadtmauerrund-
weg, auf dem Parkplatz am
Beethovenplatz, zwischen Ak-
zisehaus und Altem Stadtge-

féngnis, im Birgergarten und
rund um den Vorstadtbahnhof.
,Bei mir waren im Vorfeld
der Aktion 30 Zusagen
gingegangen. Einige Leute
haben versprochen, in ihrem
unmittelbaren ~ Wohnumfeld
aktiv zu werden. Und eine
Mitteilung war: ,Ich kann am

By

T o

Templiner Kurstadt Journal

iele meckern,
acken selbst fest an

Sonnabend nicht dabei sein,
habe aber von Mittwoch bis
Freitag auf dem Stadtsee-
Rundweg schon ein wenig
aufgerdumt.*, sagte Gordon

Beyer. Bei der Entsorgung
der Miillsécke hat der Wirt-
schaftshof der Stadt Templin
Unterstiitzung zugesagt.

2 Zukunft.

r
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Erinnerungsfoto
vor dem Start zum

=~ Templiner Friihjahrsputz.
B @}E Foto: Uwe Werner

Als kleines Dankeschon fir
ihren Einsatz fiir eine saubere
Kurstadt Templin trafen sich
die aktiven ,Friihjahrsputzer®,
darunter auch viele Kinder
und Jugendliche, nach ge-
taner Arbeit am Mittag zu
ginem gemeinsamen Imbiss
im ,El Caribe“. ,Ein groBes

Sven Borde, den viele auch
als ,Buddel Borde‘ kennen.
Der Inhaber des beliebten
Eis- und Waffelgeschaftes
auf dem Markt hat uns allen
spontan einen Kaffee spen-
diert”, war von Gordon Beyer
zu erfahren.

Ob moderner Neubau
oder energetische
Sanierung lhrer
Immobilie -

wir beraten Sie gern.

Informationen zur Baufinanzierung
www.spk-uckermark.de

Sparkasse
Uckermark
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& W a9 der Offenen TUr

im Sana Krankenhaus Templin
Sa 24.05. | von 10-16 Uhr

% Teddy-Sprechstunde
% SpalB & Spiel mit der Feuerwehr
* Fuhrung durch den OP

»* Gewinnen am Glicksrad

¥ Smoothiebike - Radeln flr Vitamine

% Simulationsanzug SD&C Senior Suit® Beta 3
Wie fuhlt sich altern an?

¥ Imbiss & Snacks im Innenhof

X ... und vieles mehr!

Streamen. Surfen. Spafd haben.

Mit tio ins moderne Glasfasernetz

. tio-rLUS
S u I'fen Intern et_TV mit Jetzt Ihr tio-Internetprodukt

o ° tio ENTERTAIN mit tio ENTERTAIN kombinieren
mllt 2 50 M b'lt/S 1 und monatlich
3 € sparen!

*
ab . n
VERFUGBARKEIT TESTEN
www.glasfaser-sws.de

Eine Marke der

«
§ STADTWERKE
\ SCH WEDT GmbH

* Voraussetzung fiir ein Glasfaserprodukt: Glasfaser-Hausanschluss: Wohnort im Verfiigharkeitsbereich Preise: inkL. der gesetzlichen Mehrwertsteuer von 19 Prozent Vertrag: Mindestvertragslaufzeit 24 Monate, Kiindigungsfrist monatlich, taggenau

Bereit 50 € statt 99 € im Aktionszeitraum bis 30.06.2025 Premium Plus-Router: Fritz!Box 5590 fiir 8 €/Monat zur Miete oder 250 € zum Kauf, Versandkosten 7 € Telefon und Optionen: Festnetz-Flat, ausgenommen sind
Auslands-, Sonder- und Servicerufnummern, Online- und Mehrwertdienste, 1 Sprachkanalmkluswe 2 Rufnummern, weitere Rufnummern 4 €/Monat, je Vertrag sind bis zu 4 E-Mail Adressen inkl. 2GB Speichervolumen frei verfiighar Internet: Daten-
volumen unbegrenzt Download- und Uploadgeschwindigkeit symmetrisch Zahl t und Rech form: SEPA Lastschrift oder Uberweisung, Papier-Rechnung inklL. Bonus: Internet-TV-Kunden (ab tio ENTERTAIN L) erhalten bei Abschluss eines
hojnterzetprﬁdul&te; mit mindestens 400 Mbit/s einen dauerhaften tio PLUS-Bonus von 3 €/Monat, Bonus entféllt bei fehlender Voraussetzung AGB, Leistungsbeschreibung, Produktinformationsblatter, Preisliste und Tarifoptionen unter www.
stadtwerke-schwedt.de
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TSK Templiner Seniorenklub

Mitten im Leben und immer in Bewegung

-

Historisches Rathaus
Am Markt 19 « 17268 Templin
Telefon: 03987 2739
templiner-seniorenklub@volkssolidaritaet.de

Offnungszeiten:
Montag von 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dienstag bis Freitag von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Freizeitangehote
fiir Templiner Seniorinnen, Senioren und Géste

wochentlich

Montag 13:00 Uhr Skatrunde
16:00 Uhr Seniorensport

Dienstag 13:00 Uhr Rommeé
14:00 Uhr Handarbeitszirkel

Mittwoch 09:00 Unr Computerzirkel

Donnerstag 10:00 Uhr Kreatives Basteln

und Gestalten
Gedachtnis- und
Bewegungstraining (Tanzen)
Singegruppe

14:00 Uhr

14:00 Uhr

zweiwochentlich
Montag 14:00 Uhr Musikgruppe
Mittwoch 14:30 Uhr Literaturzirkel
Donnerstag 13:00 Uhr Spielenachmittag
Freitag 14:00 Uhr Gehirnjogging
13:00 Uhr Spielenachmittag

(im Wechsel)

14:00 Uhr Tanzen im Sitzen

sonstiges
Mittwoch 10:00 Uhr Englisch 1 x im Monat
14:00 Uhr Diabetiker
jeden 2. Mittwoch des Monats
Donnerstag 10:00 Uhr Erfahrenes Leben
jeden 1. Donnerstag des Monats
14:30 Uhr Trauerkaffee
jeden 2. Donnerstag des Monats

Templiner Kurstadt Journal
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TSK Templiner Seniorenklub

- den (Un)Ruhestand gemeinsam gestalten,
erleben, geniefien -

Templin (SW). Hand aufs Herz,
hédtten Sie gedacht, dass im
Templiner  Seniorenklub  sage
und schreibe 17 Zirkel ein

Zuhause haben? Die Palette |~
reicht von Rommeé bis Wandern,

von Handarbeiten bis Gehirnjog-
ging.... Auch ein Trauercafé und
verschiedene Selbsthilfegruppen

haben in den Rdumen des 2. 0G

(Keine Angst, es gibt auch einen
Fahrstuhl!) im  Historischen
Rathaus an fiinf Tagen in der
Woche die Mdglichkeit zum
Gedankenaustausch.  Natiirlich
kommen auch das gemeinsame
Feiern oder Ausfliige nicht
zu kurz. Zwanglos, ohne Lei-
stungsdruck und mit minimalem
finanziellem Aufwand von nur
3,- € pro Veranstaltung sind alle
Interessierten der Generation
60+ herzlich eingeladen, sich
einfach mal personlich ein Bild
zu machen, reinzuschnuppern
und / oder mitzumachen.

Am 27. Mai 2025 ladt der Seni-
orenklub zum ,,Tag der offenen
Tiir* ein, die Zirkel stellen sich
vor und bei Kaffee und Kuchen
kann man schnell miteinander
ins Gesprach kommen. Weitere
Veranstaltungen  zur  Seni-
orenwoche sind am 26. Mai
Seniorenbowling im ,,Hoch3,
am 28. Mai eine Dampferfahrt
mit Kaffee und Kuchen, Be-
sichtigung der Feuerwehr und
eines Drachenbootes.

Nach der kurzzeitigen Auflésung
des Seniorenklubs 2021 wurde
mit Unterstiitzung der Volkssoli-
daritét ein neuer Weg gefunden,
der sich bewdhrt hat. Mit Uwe
Krell, der auch stellvertretender
Vorsitzender des Seniorenbeirats
ist, wurde ab Mérz ein neuer, en-
ergiegeladener, ehrenamtlicher
Vorsitzender gefunden, der mit
tatkraftiger Unterstiitzung der
langjéhrigen, erfahrenen Mitglie-
der Karin Teske und Barbel Lau
die Arbeit seines Vorgédngers
fortsetzen, aber auch neue Ideen
einbringen will. Als erstes ist eine
aktualisierte Internetprdsentation
angedacht und die Wiederauf-
nahme der vierteljdhrlichen
Zusammenkunft aller Zirkelleiter
geplant.

Der Templiner Seniorenklub
ist bekannt dafiir, immer ein
offenes Herz, ein offenes Ohr
und eine offene Tiir fiir altere
Mitbiirger/innen zu haben.

s

Sicher surfen im Inteet -
Zirkelleiter Karlheinz Schiinemann (rechts) hilft gern.

Der ehrenamtliche Leiter Seit 10 Jahren
des Seniorenklubs Uwe Krell die ,,gute Seele*:
ist hoch motiviert. Annette Dose

Veranstaltung zur

Brandenburger Seniorenwoche

organisiert durch den Seniorenklub & Seniorenbeirat der Stadt Templin

26. Mai 2025 - 14.00 Uhr - 17.00 Uhr
Seniorenbowling im Hoch 3

Unkostenbeitrag: 10,00 Euro fiir die Benutzung der Bahnen
sowie Essen und Trinken

27. Mai 2025 - ab 10.00 Uhr, Treffpunkt: Historisches Rathaus

Tag der offenen Tiir
mit Vorstellung der Zirkel des Seniorenklubs bei Kaffee Kuchen

28. Mai 2025

+ 13.00 Unhr Drachenbootfahrt, Stadtbad Templin

« 14.00 Uhr Feuerwehr zum Anfassen

« 15.00 Unr Dampferfahrt mit Kaffee, Kuchen & Musik
Treffpunkt: Eichwerder, Unkostenbeitrag: 12,00 Euro

2. Juni 2025 - 09.00 - 12.00 Uhr

Digitales Lerncafé, kostenloses Angebot - Fragen zu
Laptop, Handy & Co., Treffpunkt: Dargersdorfer Str. 16,
Anmeldungen unter 03987 2529

3. Juni 2025 - 14.00 Uhr
Malaktion im Foyer des SANA Krankenhauses
Templin, Arbeitsmaterialien werden gestellt

4. Juni 2025 - 15.00 Uhr « 45 min. kostenloses Schnup-
perangebot Qigong, einfache Ubungen fiir den gesunden
Alitag, bequeme Kleidung mitbringen, Treffpunkt: Volkshoch-
schule, Dargersdorfer Str. 16, Anmeldungen unter 03987 2529

Heimatfahrt am 18. Juni 2025

nach Rheinsherg

Dort werden eine Schlossbesichtigung und weitere Programm-
punkte durchgefiihrt. Treffpunkt der Abfahrt und Ort des Mitta-
gessens wird noch zeitgerecht mitgeteilt. Ein Bus wird durch
den Landkreis Uckermark gestellt. Pldtze: 20 Personen Templin,
20 Personen Lychen, 10 Personen Boitzenburger Land.

Rechizeitiges Anmelden erforderlich! 03987 2759
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Eine

Templin.
aus Polczyn Zdroj besuchte
Templin vom 28.-30.03.2025
anldsslich eines ,Deutsch-

Delegation

polnischer  Seniorenwork-
shops.” Die 17 Gaste wurden
von der amtierenden Birger-
meisterin  Frau Nitschmann
bei schonstem Sonnenschein
begriiBt und bei Regen am
Sonntag  verabschiedet
welche Symbolik!
Dazwischen erlebten sie ein
umfangreiches  Programm,
dass durch die Stadtverwal-
tung mit Unterstitzung des
Templiner  Seniorenbeirates
und des  Seniorenklubs
vorbereitet wurde, schlieBlich
wurde, informiert Sebastian
Tattenberg.

Gemeinsam im Historischen
Rathaus  Lieder  singen
und spielen gehérten am

i~
.

¥

Freitag genauso dazu wie
ein gefiihrter Stadtrundgang
durch die Innenstadt mit Frau
Kriiger im Anschluss.

Sport und Kultur verbin-
den, iber Sprachgrenzen
hinweg. Und so nahmen
die polnischen Seniorinnen
und Senioren am Samstag
zundchst am 60+ Sportfest
in der Mehrzweckhalle des
Gymnasiums teil, wo sie mit
60 weiteren Aktiven Zeit ver-
brachten und auch Medaillen
gewannen.

Wer ins  Thermalsolebad
reist, sollte auch die Natur-
ThermeTemplin erkunden
und daheim gern weiteremp-
fehlen. Der Aufenthalt in der
Bade- und Saunalandschaft
brachte die notige Entspan-
nung, bevor das Programm
abends mit der ,Offenen

: <&
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Ser aus Polczyn Zdroj zu Gast

Bihne* und musikalischen
Nachwuchstalenten im MKC
endete. Apropos musikalisch
— heitere Stimmung entstand
auch wahrend der Dampfer-
fahrt am Sonntag auf dem
Stadtsee.

Nach herzlicher Verabschie-
dung und dem gegenseitigen
Versprechen weiter in engem
Kontakt zu bleiben, ging es
fiir die Delegation zuriick in
den ftraditionsreichen Kurort
an der Wogra. Die grenziiber-
schreitende  Stddtepartner-
schaft zwischen Templin und
Polcyzn Zdroj besteht seit
Jahrzehnten und will gepflegt
werden.

Nach dem gemeinsamen
INTERREG-Projekt von
2016-2022 ist es nun das
EU-Forderprogramm  Kleiner
Projektefond  (KPF), dass
wertvolle  Veranstaltungen
wie diesen Workshop ermog-
licht und dabei unterstiitzt, die
Bewohner der anderen Stadt
kennenzulernen und wichtige
wirtschaftliche Impulse fiir
den Tourismus in beiden Kur-
orten zu generieren. Voraus-

gegangen war dem jetzigen |

Besuch (ibrigens eine Reise
von Templiner Seniorinnen
und Senioren in Polczyn Zdr6j
im Oktober 2024.
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Iur Big Bags:

Ier vorrat neicht.
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 06.30 - 17.30 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr
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Horen - der Sinn des Lebens?

Ein intakter Horsinn st
entscheidend fiir unsere Kom-
munikation und eine aktive
Teilhabe an der Gesellschaft.
Wer eine Hérminderung nicht
versorgen lasst, verzichtet auf
Lebensqualitdt und erhoht das
Risiko fiir Folgeerkrankungen
wie Depression oder sogar
Demenz. Horen verbindet uns
mit anderen Menschen, ldsst
uns Musik und die Klange der
Natur genieBen. Der Horsinn
ist daher einer der wichtigsten

— wenn nicht der wichtigste — |

,3inn des Lebens®.

Das Gehor erfiillt eine der
komplexesten Funktionen
des menschlichen Korpers.
Die Féhigkeit zum Héren wird
von  zahlreichen  Faktoren
beeinflusst, die auf den ersten
Blick gar nichts mit dem Gehor
zu tun haben. Umso wichtiger
ist es, die verschiedenen
Probleme beim Horen, ihre
Symptome, Ursachen und
Behandlungsmdglichkeiten
zu kennen und zu wissen, wo
man fir sich und andere Hilfe
findet.

Ein hdufiges Missverstandnis
lautet, dass Horminderung
erst im Alter zum Problem

© Bundesverband der deutschen Horsystem-Industrie

wird, wenn die sogenannte
Altersschwerhorigkeit  (Pres-
byakusis) einsetzt. Jiingste
Zahlen verdeutlichen jedoch,
dass die Themen Horgesund-
heit und Gehdrschutz alle
Altersgruppen betreffen:  So
sind nach Schétzungen der
Weltgesundheitsorganisation
(WHO) 1,1 Milliarden junge
Menschen weltweit geféhrdet,
durch zu lautes Musikhdren
schwerhorig zu werden. In
den Industrielandern,  so
schatzt die WHO, riskiert etwa

die Hélfte der Menschen im
Alter von 12 bis 35 Jahren eine
Schwerhdrigkeit durch zu laute
Gerduschpegel ihrer Smart-
phones und Kopfhérer. Auch
in Deutschland beobachten
Hals-Nasen-Ohrendrzte  seit
Jahren einen Anstieg der Zahl
schwerhoriger  Jugendlicher.
Der Horverlust im Hochfre-
quenzbereich bei Kindern und
Jugendlichen hierzulande hat
sich in einem Zeitraum von
24 Jahren nahezu verdoppelt.
Fazit: Ob jung oder alt, die

-

Vorsorge vor Schwerhdrigkeit
ist ein Thema fiir alle Genera-
tionen.

Beim  ersten  Anzeichen
einer Horminderung  sollte
ein Horakustiker aufgesucht
werden, der einen kostenlosen
Hortest durchfiihren kann. Im
Falle einer Auffélligkeit fiihrt
der Weg dann zum HNO-Arzt.
Dieser fuhrt eine griindliche
Untersuchung durch und iden-
tifiziert Ursache, Art sowie das
AusmaB eines Horverlustes.
Daraufhin legt er die geeignete

Therapie fest. Bei Bedarf ver-
ordnet er Horgerdte, die vom
Horakustiker zu einem indivi-
duellen Horsystem angepasst
werden.

Dort erhalten Betroffene nach
einer ausfiihrlichen Bedarfs-
analyse und Beratung Gerdte
zum Probetragen und zum Ver-
gleich. Durch das Probetragen
gibt es bereits erste Erfolge,
z. B., dass auch in groBeren
Gespréachsrunden keine
Verstandigungsprobleme mehr
auftreten. In Folgesitzungen
stellt der Horakustiker das Hor-
system mehr und mehr auf die
individuellen  Anforderungen
des Trégers ein bis der Nutzer
am Ende bestmdglich versorgt
ist. Der Horakustiker steht
dariiber hinaus im Rahmen der
mind. 6-jahrigen Nachsorge
fiir alle auftretenden Fragen zur
Verfiigung, fihrt Service- und
Reparaturleistungen durch und
passt das Horsystem erneut
an, wenn sich das Horvermo-
gen oder die Horgewohnheiten
verandern.

Quelle: Bundesverband der
Horsysteme-Industrie,
(www.bvhi.org)

Sie gemacht!

Kostenlos!

o Kostenloser Hortest
Unser Hortest zeigt Ihnen, wie gut
Sie horen. Einfach und schnell!

e MaBRgefertigte Horgerate
Wir bieten von Nulltarif * bis Premium fir jedes
Budget das passende Horgerat. Immer nur fur

e Unverbindliche Ausprobe

Testen Sie maligefertigte Horgerate Ihrer Wahl in
Ihrer vertrauten Umgebung und Uberzeugen Sie
sich von der wiedergewonnenen Lebensqualitat.

o Optlmlerung vorhandener Horgerate

Raus aus der Schublade - Rein in‘s Ohr!
Wir machen Sie vom Hoérgeratebesitzer
zum Horgeratetrager - egal wo Sie lhre
Horgerate gekauft haben.

der ‘H'c'jr‘\/\/e_r'ke_r‘

Horgerateakustik - Padakustik - Gehorschutz

v

Ralf Deistler

Maeisterbetrieb fir

maRgefertigte Marken-

Kompetente Ansprechpartner
wann immer Sie uns besuchen

Batteriepreis bleibt stabil:
6 Batterien zu € 4,90

Reinigung und Durchsicht
Ilhrer Horgerate bleibt ein
kostenloser Service

¢ Hausbesuchsservice Hoérgerate zum Nulltarif”

* bei Vorlage einer Ohrenarztlichen Verordnung einer Horhilfe, zzgl. € 10,- gesetzliche Zuzahlung. Privatpreis ab € 700,-

Hauptgeschaft Templin Y Zweigstelle Lychen
[UcKERMARK]

Lychener Str. 7 Hospitalstr. 2-3
www.derhoerwerker.de

17268 Templin
Tel. 03987 43 92 59 2

17279 Lychen
Tel. 039888 52 05 37
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Irish Folk im
HOF Rosenow mit:

GREEN MEADOW

Sonnabend, 28.06.2025
Einlass: 19.00 Uhr, Beginn: 20.00 Uhr

Wilde, frohliche Ténze, leise Balladen, deftige Trinklieder
- die Klange der griinen Insel.

Immer wieder wird die in der Uckermark beheimatete
Band GREEN MEADOW bei ihren Irish-Folk-Konzerten
vom Publikum euphorisch gefeiert! Grund genug fiir ein
erneutes Konzert in einer neuen Konzert-Location!

Wer sich darauf einlassen will, findet sich selbst wieder, ob in
Gliick, Ausgelassenheit oder Trauer.

Der Mensch erkennt, dass er nicht allein ist mit seinen
Gedanken, Hoffnungen und Sorgen. Und es ist keine abge-
hobene Musik irgendeiner Elite. Es ist echte Folklore, taglich
praktiziert in Tausenden von Pubs.

Die Band tragt diese Musik weiter, vor allem hier in der
Uckermark, wo die Landschaft der irischen nicht unéhnlich
ist und die Menschen wohl auch.

Kartenvorverkauf:

- www.reservix.de, Tickethotline: 0761/ 88849999

- www.hof-konzerte-rosenow.de

- Stadtinformation Prenzlau, Marktberg 2, Tel.: 03984/ 75163

- Geschenk Ideen Laden, Neustadter Damm 59, Prenzlau, Tel.: 03984/ 719316
- Tourist Information Templin, Am Markt 19, 17268 Templin, Tel. 03987 / 2631
- Tourist Information Lychen, Am Markt 12, 17279 Lychen, Tel. 039888 / 2255

HOF-Konzerte Rosenow

—  ——

oA // 28.06.2025 // 20:00 Unr TIGKETS: :

GREEN MEADOW i eseninge TSSeVX
| WWW.hof-Konzerte-rosenow.de
Irish-Folk

oA //12.07.202% // 20:00 Unr

Weitere Vorverkaufsstellen:
B l“ Es nn c K- N a c nt Stadtinformation Prenzlau
ENGERLING - 50 Jahre Jubiliumstournee Marktberg 11 - Tel.: 03984 - 75 163

Geschenk-Ideen-Laden in Prenzlau
und Bedta Kossowska Bluespand (Polan] Neustadter Damm 59 - Tel.: 03984 - 71 93 16

SA // 30.08.2025 // 20:00 Uhr CHICITETICT Y
STAB F“ c KE n Tourist Information Lychen

a tribute to the ROLLING STONES Am Markt 12 - Tel.: 039888 - 22 55

Mit freundlicher ‘ E 5 Uckermarkischen Dienstleistungsgesellschaft mbH & U:c_ Veranstaltungsmt: HOF Rosenow

Unterstiitzung der und der Uckermarkischen Entwicklungsgesellschaft mbH

Rosenow 18 . 17268 Boitzenburger Land
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Das grol3e

DUCK
RACE &

ZUum Kmdert@

O1. JUNI 2025

< RENNSTART10:00 UHR 4 |
NaturThermeTemplin |

Holt euch eure Ente mit
Startnummer und sichert
euch tolle Preise!

Jede Ente gewinnt - seid schnell!

w2

pro Starthummer

Inklusive 2 Stunden Eintritt

im Solebad fur 1 Kind und Auf die Ente - fertig los!
1 Erwachsenen ab 9 Uhr *

Erhaltlich in der Touristikinformation
Historisches Rathaus

Am Markt 19

17268 Templin

*nur gultig im Zusammenhang mit dem Entenrennen am 01.Juni 2025

Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder unter 12 Jahren, die eine Grundschule oder
Kindertageseinrichtung im Stadtgeb|et Templin besuchen.

Veranstalter: In Kooperation:
Radcenter Templin GmbH NaturThermeTemplin CmbH TMT Tourismus-Marketing Templin CmbH

PestalozzistraBe 21 Dargersdorfer StaBe 121 C""“é‘? Am Markt 19 Eﬁﬂ!
17268 Templin i 17268 Templin — Thermalsoleheilbad \DWR“E-TEM*‘UN 17268 Templin gl
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@’\ info@maler-boitzenburg.de

~UNSER HAUS STRAHLT WIE
NEU AN NUR EINEM TAG...”

Wir zeigen lhnen, wie Ihr Haus an nur
einem Tag wie neu strahlt...

. NACHHER

IHRE VORTEILE MIT
www.maler-boitzenburg.de

...einfach, schnell und sauber.

Wir sind stolz auf unsere Leistungen und unsere Kunden sind gllcklick mitdem sauberen
Ergebnis. Das bekommen wir immer wieder zu hdren.Vor allem die Schnelligkeit und der
deutliche Unterschied zum Vorher-Zustand sind immer wieder Grund zur Begeisterung.
Bereits nach kurzer Einwirkzeit I6sen unsere Reinigungmittel die Verschmutzungen von 7 L Schnelle
der Wand, so dass sie mit sanftem Wasserstrahl abgespilt werden kdnnen. Dabei sind “ ” Abwicklung
unsere Reiniger besonders sanft zur Fassade und greifen die Bausubstanz nicht an.
Effektiv und /\7‘ Umweltfreundlich:
- H schonend 40% Wassereinsparun
Jetzt kostenlose Probeflache vereinbaren! [|[|[| S

Professionelle Beratung und Analyse der Fassade durch Experten.

Wertsteigerung
il der Immobilie

dient auch der Vorbereitung Etwa 70% Giinstiger
Kein Risiko: Testen Sie uns kostenlos und unverbindlich. Es gibt keine zur Fassadenrenovierung i/ als ein Neuanstrich
finanziellen Verpflichtungen, versprochen!

Erleben Sie wie |Ihre Fassade wie neu erstrahlt und sehen Sie den direkten
Vorher-Nachher-Vergleich.

LS KL

Bringen Sie lhre Mitmenschen zum Staunen. Kosteneinsparung:
Kein Geriist notwendig

Ihr Partner vor Ort:

Jetzt [/ Malereibetrieb
kostenlose \\ \\ Ku rzweg
Probefliche = Meisterbetrieb

vereinbaren! Anstrich- & Tapezierarbeiten — Fassadengestaltung
Schimmelsanierung — Bodenbelagsarbeiten,
Okologisch Bauen — Materialverkauf
Fassadenreinigung

Inhaber: Marko Kurzweg
Wichmannsdorfer Str. 4b
17268 Boitzenburger Land
Tel.: 039889508668

Handy: 0173 2341173
info@maler-boitzenburg.de
www.maler-boitzenburg.de

. " Maler- und

Lackiererinnung

n Malereibetrieb Marko Kurzweg malereibetriebkurzweg e Uckermark
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Azubi-Tag ,Wild Wild West*:

Cowhoys, Action und Teamgeist im AHORN Seehotel Templin

Die Auszubildenden des AHORN Seehotels Templin haben unter dem Motto ,Wild Wild West" einen erlebnisreichen Tag fiir ihre Familien und Ausbildenden
auf die Beine gestellt — komplett selbst geplant, gestaltet und durchgefiihrt. Ein starkes Zeichen fiir gelebte Ausbildung auf hochstem Niveau.

Templin. Unter dem Motto ,Wild

Wild West“ haben 36 engagier- |

te Azubis des AHORN Seehotels
Templin einen unvergesslichen Tag

organisiert. Insgesamt nahmen 74 |
geladene Géste, darunter Familien- |

angehorige, die Ausbildenden und
Vertreter der Geschaftsleitung teil.

Die Veranstaltung am 30. Mérz
2025 bot eine spannende Mi-
schung aus Teamgeist, Abenteuer
und besonderen Erlebnissen im
Cowboy-Stil und vor allem die Ge-
legenheit fiir die Auszubildenden,
ihren Familien und Ausbildenden zu
zeigen, was sie in ihrer bisherigen
Ausbildungszeit gelernt haben. Die
gesamte Gestaltung des Tages -
von der Dekoration iiber das Essen
bis hin zur Unterhaltung — wurde
dabei vollstandig von den Auszubil-
denden geplant und durchgefiihrt.

Nach einer herzlichen BegriiBung
und einer Kkleinen kulinarischen
Starkung erwarteten die Géste
zahireiche Aktivitédten. Dazu zahl-
ten unter anderem eine idyllische

Auszubildende des AHORN Seehotels Templin zeigen sich
im Cowboy-Look — mit Hut, Halstuch und Sheriff-Stern —
passend zum Motto ,,Wild Wild West*“. Foto: Julian Mieske

Kremserfahrt durch die malerische
Landschaft der Uckermark, eine
informative Fassaden- und Haus-
filhrung  sowie abwechslungs-
reiche Wettkampfspiele unter dem
Western-Motto.

Der ereignisreiche Tag fand seinen
Hohepunkt beim Abendessen im
liebevoll dekorierten Panoramare-
staurant & Café in der 12. Etage

des Hotels, das einen einzigartigen
Blick auf den Liibbesee bietet. Ser-

viert wurde ein sorgfittig zusam- £

mengestelltes  Drei-Gange-Mend,

das von den Auszubildenden ei- ¢

genstandig konzipiert und zuberei-

tor Alexander Methner und dem
Maskottchen YOKI AHORN, das an
diesem Tag stilecht zum ,Sheriff*
grnannt wurde — wobei Methner
trotz kulinarischer Stérkung unter
viel Applaus den Kiirzeren zog.

Das AHORN Seehotel Templin
setzt auf ein umfangreiches Aus-
bildungskonzept, das groBen An-
klang findet. Die Nachfrage nach
Ausbildungsplatzen ist aktuell so

< hoch, dass bereits jetzt alle Stellen

fiir den Sommer 2025 vergeben
sind. ,Es freut uns sehr, dass sich
die Qualitdt unserer Ausbildung so
herumgesprochen hat. Allein im
Juli 2024 konnten wir 11 Auszu-
bildende iibernehmen, die nun die
herzlichen Gastgeber von morgen
sind. Zudem haben im August
2024 weitere 21 neue Azubis ihre
Ausbildung bei uns begonnen. Wir
sind sehr stolz auf diese positive
Entwicklung®, ergénzt Methner.

tet wurde. Fir gute Unterhaltung Festlich gedeckter Tisch im Panoramarestaurant des AHORN
sorgten verschiedene Programm- Seehotels Templin — liebevoll dekoriert im Western-Stil mit
punkte sowie ein humorvolles Naturmaterialien, Kerzenlicht und stilvollen Details.

Armdriicken zwischen Hoteldirek-

Foto: Julian Mieske

Saisonkrafte (m/w/d)

fur unsere Strandbar
gesucht!

VERSTARKEN SIE
UNSER TEAM!

Information und Bewerbung an: karriere.ahorn-hotels.de
Katrin Jakel - bewerbung.seehotel@ahorn-hotels.de
T: 03987 491205
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Das Fest von Templinern fur Templiner
- 1.000 Entchen schwimmen flir die Vereine

Auch in diesem Jahr wird es zum StadtMauerFest (20. - 22.06.)
am Festsonntag (22.06.) eine Aktion zur Spendensammlung
unser Templiner Vereine geben. Wieder haben 2 Vereine die
Chance ihre Vereinskassen zum Klingeln zu bringen.

Von Quietscheentchen zur Spendenaktion

In der Zeit von 12:30 - 13:30 Uhr wird in der NaturThermeTemplin
eine ,Duck Race” stattfinden — hunderte Quietscheentchen lie-
fern sich im Strémungskanal ein Wettrennen. Ihr wollt auch eine
Ente ins Rennen schicken? Die Badeentchen kénnen in der
Tourist-Information kauflich erworben werden. Alle Einnahmen
der verkauften Enten gehen dann als Spende an die beiden
Vereine. Und naturlich warten auf die Siegerentenbesitzer tolle
Preise - unterschiedliche Gutscheine von lokalen Partnern.

Templiner Vereine kdnnen sich bewerben

Dreht ein 45 bis 60 sekundéres, knackiges Video. Wer seid
ihr? Was macht ihr? Und was wiirdet ihr mit dem Spenden-
geld umsetzen? Wer? Was? Wofiir?

Sendet das fertige Video bis zum 30.05. an tmt@templin.de
Am 02.06. laden wir (TMT GmbH) die Kurzvideos auf Youtube
hoch. Bis zum 16.06. haben alle Interessierten Zeit, die Videos
mit einem Daumen hoch zu versehen. Die zwei Videos mit den
meisten Likes, dirfen sich dann jeweils Uber die Halfte der
gesammelten Einnahmen freuen. Liebe Vereine, dies bedeutet,
dass auch ihr ordentlich fiir den Entenverkauf werben musst!

Von der gekauften Ente zur ,,Duck Race*

Ab sofort bis zum 16.06. kénnt lhr in der Tourist-Information
Templin die kleinen Enten fiir 5,- € pro Stiick erwerben. Am
22. Juni werden dann alle Quietscheenten in den Stromungska-
nal der NaturThermeTemplin gelassen.

Das Wettschwimmen wird per Live-Ubertragung ab 12.30 Uhr
auf dem Markiplatz ausgestrahlt. Die Gewinnerenten, welche
zuerst die Ziellinie Uberqueren, erhalten Sponsorengutscheine
von teilnehmenden Geschéften und Leistungstrégern aus der
Umgebung. Hinweis: Sie moéchten fiir das Rennen einen
Gutschein lhres Geschéftes, Restaurants, Cafés... sponsern,
dann melden Sie sich gern in der Tourist-Information.

Alle Enten kommen zu lhren Besitzern **

Die Gewinnernummern werden unmittelbar im Anschluss
an das Rennen auf dem Markiplatz bekanntgegeben. Die
Gewinne kénnen innerhalb der néchsten 14 Tage in der Tourist-
Information abgeholt werden. Erscheint ein Gewinner innerhalb
der 2 Wochen nicht, erfolgt eine Benachrichtigung tber den bei
der Anmeldung angegebenen Kontakt. Und selbstverstandlich
bekommen alle Quietscheenten-Besitzer ihr Entchen.

fI;jBerstadt "

ychen

WIR STEHEN AUF WASSER

Ab nach drauBBen - auf nach Lychen
- die Stadt der 7 Seen im Mai & Juni erleben!

jeden Mittwoch*

Wie wére es mit einer Stadt-
fuhrung durch die Fl6Berstadt?
Start: Tourist-Info; Am Markt 12
14.00 Uhr | 5,- € pro Person

jeden Donnerstag*

Flhrung Uber das Gelédnde der
Heilstatten Hohenlychen
Treff: Pannwitzallee 14

14.00 Uhr | 25,- € pro Person

Bitte beachten Sie, dass wir zu allen *Terminen eine Anmeldefrist
bis 12.00 Uhr (Vortag) einrdumen mussen. Tel.: 039888 2255.
Bei Ruckfragen rufen Sie uns gerne an oder kommen Sie vorbei.

NEU Eroffnung Kreativ-Werk-Lychen

B | greativierk -

Lychen

Vor zwei Jahren hat Stefanie
Mduller das Kreativ-Werk-
Lychen gegriindet und ist seit-
her mit ihrem Holzschmuck
sowie saisonalen Deko- & Ge-
schenkideen auf zahlreichen
Kunsthandwerkermarkten und
Festen zu finden. Nun orga-
nisiert die Lychenerin den

1. Kunsthandwerkermarkt in
der Fl6Berstadt. Doch damit
nicht genug. Im Mai eréffnete
sie am Markt ihr Geschaft, in
welchem auch andere kleine
Manufakturen und Kiinstler
vertreten sind.

Kreativ-Werk-Lychen

Am Markt 8

Mo | Mi | Fr: 08.00 - 15.00 Uhr
Di | Do: 08.00 - 18.00 Uhr
Sa: 09.00 - 12.00 Uhr

18. Mai | 11.00 - 17.00 Uhr
1. Kunsthandwerkermarkt
Wo: ehem. GPG-Wiese -
Festwiese in der Berliner Str.
Wer: mit Uber 60 Ausstellern
Entritt: FREI

Frahstuck fur Alle auf dem Marktplatz!
- In Lychen gemeinsam Schlemmen

Was eigentlich zahlt, ist doch
das Erlebnis zusammen nach
Herzenslust zu Schlemmen!
Am Sonntagvormittag  trifft
sich die Stadt Lychen gemein-
sam mit ihren Gasten unter
dem Motto ,Fruhstuck fur Alle*
auf dem Lychener Marktplatz.
Fiir heiBen Kaffee sowie
frisch gebackene Brétchen
wird gesorgt sein. Teller,
Besteck und alle leckeren
Frihstuckszutaten, die Sie
mogen, bringen Sie bitte
selbst mit. Das Organisations-
team freut sich auf Sie!

Foto: Gedeckte Tafel beim ,Friihstiick fir Alle*
aus dem Jahr 2024

Wann?

Sonntag, 15.06.2025
Treffpunkt: Markplatz
Uhrzeit: 10.00 Uhr

TMT Tourismus-Marketing Templin GmbH e Tel. 03987 2631 ¢ www.templin.de e Tourist-Info Lychen e Tel. 039888-2255  www.lychen.de

Anderungen vorbehalten!
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Fuhrungen in und durch die Stadte
- vom Museum, durch Templin bis Lychen

Weiter geht es mit der Vorstellung unserer Templiner
Stadtfiihrer. Die Auszubildende der TMT GmbH, Leni Fels-
mann (Tourismus und Freizeit), hat Interviews gefiihrt und den
Stadtfiihrern Fakten sowie auch kleine spannende Storys
entlockt. Ein Interview mit Stadtfiihrerin Barbara Godke.

=3 :

| B
e

: o i3 L
Foto: Auf dem Historischen Marktplatz mit Barbara Gédke / Fotografin: Leni Felsmann

Frage 1: Was hat Sie bewegt Stadtfiihrerin zu werden?

Ich war eine langjahrige Mitarbeiterin in der Tourist-Information
Templin. Neben meiner vielseitigen Tatigkeit war ich auch als
Stadtfuhrer unterwegs. So konnte ich stets geschichtliche
Kenntnisse und das stetige Verdndern der Stadt mit den
touristischen Highlights vermitteln.

Frage 2: Welche Herausforderungen stellen die Stadt-
fiihrungen an Sie, was ist lhnen wichtig?

Das Antlitz unserer Stadt in einer humorvollen Atmosphéare
zu zeigen, ist mir stets wichtig. Dabei muss ich mich auf jede
Gruppe individuell einstellen im Hinblick auf die Gruppenstér-
ke und die gewtlinschte Tour. Besonderen Anspruch stellt die
Stadtbesichtigung im Bus dar. Dabei missen die Vermittlung
der Fakten und der Verlauf der Tour kombiniert werden.

Frage 3: Warum sollte man hier eine Stadtfiihrung machen?

Templin wird gern als ,,Perle der Uckermark” bezeichnet. Es
ist faszinierend, den Charme dieser mittelalterlichen Stadt zu
erleben. Der gut erhaltene historische Kern mit der vollsténdig
erhaltenen Stadtmauer ist schon etwas Besonderes.

Dabei auf die liebevolle Sanierung zu achten, findet stets viel
Anerkennung. Stolz erzdhle ich, dass die Stadt erneut den
Titel ,,Thermalsoleheilbad® flr weitere Jahre flihren darf.

Museum fur Stadtgeschichte Templin
Prenzlauer Tor 1, 17268 Templin

Offnungszeiten:
Freitag - Dienstag 10.00 bis 17.00 Uhr

mittwochs und donnerstags geschlossen
Samstags, sonntags und feiertags ist
von 12.30 bis 13.00 Uhr geschlossen

Wolfskinder - ,Eine Geschichte des Uberlebens*
Eine Ausstellung nach dem Buch von Christopher Spatz

Infolge des Il. Weltkrieges
spielte sich von 1945 bis 1948
im nordlichen OstpreuBen
eine unvorstellbare humani-
tare Katastrophe ab. Uber
100.000 Menschen starben
an Seuchen und Unterernah-
rung. Oft blieben Kinder allein
zurlick. Ohne Eltern, Familie,
und ohne ein Zuhause, waren
sie ganz auf sich gestellt.

Die Ausstellung basiert auf dem
Buch ,Nur der Himmel blieb
derselbe“ von Dr. Christopher
Spatz, in dem er das Leben der
ostpreuBischen Hungerkinder
rekonstruiert und sie auch selbst
zu Wort kommen lasst.

Sie bietet einen beriihrenden
Einblick in die Tragbdie und er-
z&hlt davon, wie sie das Unmdg-
liche schafften und Uberlebten.

Frage 4: Hatten Sie einmal ein spannendes Erlebnis/eine
interessante Begegnung wéhrend einer Stadtfihrung?

Ich habe in den vielen Jahren zahlreiche und spannende
Begegnungen erlebt. Etwas AuBergewodhnliches konnte ich
einmal wéhrend der Fihrung mit meinen Gésten bestaunen.
Wir sahen Archaologen bei ihrer Arbeit zu und erlebten, wie
sie gerade Skelette frei legten. Danach erfuhren wir, dass es
Pestopfer waren. Es war wirklich aufregend.

Besonders gern erinnere ich mich auch an unsere Abendfiih-
rung entlang der sanierten Stadtmauer. Es war eine ausgelas-
sene Stimmung im Fackelschein, denn es gab im ehemaligen
Gefangnis Glihwein und unterwegs erschreckten uns Hexen,
die aus einem Wiekhaus sprangen. Die Stadtmauer wurde
dann vom Burgermeister feierlich eingeweiht.

Ein weiteres Erlebnis war der Besuch der Gaste aus aller Welt
mit dem Nachnamen , Templin“. Gemeinsam mit einem Fern-
sehteam zeigten wir den Gasten unsere schone Stadt. Gern
sehe ich mir das schdne Erinnerungsfoto an.

Frage 5: Was ist Ihre Lieblingsgeschichte iiber Templin

Templin blickt auf eine tber 750-jahrige Geschichte zurtick mit
vielen Héhen und Tiefen.

Ein ganz besonderes Ereignis feierten wir mit der l&dngsten
Picknicktafel der Welt mit 505 Metern, die durch die ganze
Altstadt fuhrte. Eine Rekordurkunde zeugt von diesem gelun-
genen Event.

Frage 6: Nehmen Sie im Urlaub an Stadtfiihrungen teil?

Ich nehme gern an Stadtflihrungen teil, um zum einen meine
Kenntnisse Uber andere Regionen zu erweitern und zum ande-
ren um neue Anregungen fir meine Tatigkeit als Stadtflihrerin
zu erhalten.

Frage 7: Was ist |Ihr Lieblingsplatz in Templin - Geheimtipp?

Ich liebe es, am Eichwerder zu verweilen. Es ist sehr entspan-
nend, auf das Wasser zu schauen. Der neu angelegte Hafen
mit den groBen und kleinen Booten fasziniert mich.

Seit der Er6ffnung der Kannenburger Schleuse kommen zahl-
reiche Boote auf das Templiner Seenkreuz. Manche Touristen
legen hier an, um sich die Stadt anzusehen. Das Fahrgastschiff
schippert zahlreiche Gaste, die sich an der wunderschénen
Natur erfreuen kdnnen, Uber die Seen. Oft schaue ich auch
von der Pionierbriicke auf die vortiberfahrenden Boote.

Die Neugestaltung des Birgergartens ist ein Geheimtipp.

Foto: OstpreuBenkinder im vorpommerschen Eggesin, kurz nach ihrem Eintreffen, November 1947

VERNISSAGE: 24. Mai | 15.00 Uhr | Eintritt: FREI
Im Gesprach mit Zeitzeugin Ursula Dorn und dem Buchautor

Haben Sie Fragen?

Kontaktieren Sie uns...
Tel.: 03987 3670320
Mail: museum@templin.de

(@templin_museumimtor

Sind Sie neugierig geworden?
Die Ausstellung steht bis zum 24.08.

MUSEUM
fiir Stadtgeschichte

TEMPLIN

TMT Tourismus-Marketing Templin GmbH e Tel. 03987 2631 « www.templin.de ¢ Tourist-Info Lychen e Tel. 039888-2255 ¢« www.lychen.de
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In der heutigen Welt sind Kreditkarten weit mehr als nur
Zahlungsmittel — sie sind ein Symbol fir Flexibilitat, Sicher-
heit und Komfort. Die Goldene Kreditkarte der VR Bank
Uckermark-Randow eG bietet Ihnen nicht nur eine Vielzahl

an finanziellen Vorteilen, sondern auch zahlreiche exklusive
Services, die lhren Alltag erleichtern und vor allem lhre Reisen
bereichern.

Exklusive
Versicherungsleistungen

Eine der grofSten Starken der Gold-Kreditkarte ist der umfassende ' \ \.‘ ‘; ) " 0
Versicherungsschutz, der im Kartenpreis bereits enthalten ist. Dazu \ "::!'_ UH”U oooo gleieie
gehoren beispielsweise eine Auslandsreise-Krankenversicherung, eine N3¢ b, UBE N
Reise-Riicktrittsversicherung sowie eine Gepackversicherung. Diese e IJUNU?ULU ]

Leistungen geben lhnen die Sicherheit, die Sie bei Reisen brauchen, und POME, RALFEBLSS

schiitzen Sie vor unerwarteten Kosten.

Weltweite Akzeptanz und Flexibilitat

Die Gold-Kreditkarte wird weltweit akzeptiert, was Ihnen maximale Flexibilitdt bei Ihren Zahlungen ermoglicht. Ob
im Restaurant, beim Einkaufen oder beim Buchen von Reisen — die Gold-Karte ist Ihr verldsslicher Begleiter auf allen
Kontinenten. Zudem kénnen Sie bei Bargeldabhebungen an Geldautomaten weltweit auf lhre Karte zugreifen, ohne
sich um hohe Gebihren sorgen zu miissen.

Fazit: Ein Rundum-Service
fur anspruchsvolle Kunden

Die Goldene Kreditkarte der VR Bank Uckermark-Randow ist mehr als nur ein
Zahlungsmittel — sie ist I|hr Partner fiir ein sicheres und komfortables Leben. Mit
ihren zahlreichen Vorteilen, dem umfassenden Versicherungsschutz und dem
erstklassigen Kundenservice ist sie die ideale Wahl fiir alle, die Wert auf Qualitat
und Sicherheit legen. Nutzen Sie die Chance und profitieren Sie von den exklusiven
Services, die Ihnen die Gold-Kreditkarte bietet — fiir ein sorgenfreies Leben und
unvergessliche Reiseerlebnisse.

VR-Bank Uckermark-Randow eG Geschaftsstelle Templin
Hauptstelle Prenzlau Am Markt 3
FriedrichstraBe 2a 17268 Templin

17291 Prenzlau Frau Katrin Lasogga
Tel.: 03984 363-0 Tel.: 03984 363-281

E-Mail: posteingang@vrb-ur.de
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E - E einfach-jetzt-kredit.de
; i%

ol
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Welche Traume mochten Sie verwirklichen? Ist es der
Kauf Ihres Lieblingsautos, ein begehrtes Motorrad oder
ein neues E-Bike fiir Ausfliige? Vielleicht planen Sie,
einen Pool bauen zu lassen oder die Welt zu bereisen?
Sichern Sie sich jetzt lhren persdnlichen finanziellen
Freiraum - ganz bequem von zu Hause aus online
unter www.einfach-jetzt-kredit.de!

Wir sind fiir Sie da. Persdnlich. Lokal. Digital.

VR-Bank &

mmm mmm Uckermark-Randow eG
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AHORN:

SEEHOTEL TEMPLIN

taglich geoffnet 12.00-22.00 Uhr

regionale Kuche,
saisonale Gerichte

Auswahl an Kuchen
und Torten

Aktion: 2-Gange-Menii

fur das Geburtstagskind
am Tag des Geburtstags
kostenfrei

ideal fur Feierlichkeiten jeglicher
Art und Geschaftsessen

AHORN Seehotel Templin - Am LUbbesee 1
17268 Templin - T: 03987 4900 - www.ahorn-hotels.de/templin

Sie kiimmern sich um

Foto: shutterstock.com

M -

| S —

Geschéaftspapiere, Flyer, Anzeigen, Postkarten, Prospekte, Broschiiren, Zeitungen & Zeitschriften, Plakate. ..

Grafik+Druck

Kantstralle 4 - 17268 Templin
Fon: 03987 202870 - Fax: 03987 202875
templin@media-grafik-druck.de
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FerienPark
TEMPLIN

WIR SUCHEN DICH!
a la carte Koch, Beikoch und Kiichenhilfe .«

Unser familir gefihrter Ganzjahresbetrieb, das beliebte Restaurant Barberino, sucht Dich,
einen Koch oder Beikoch, gern Quereinsteiger, der mit Herz und Leidenschaft die Pfannen
schwingt.

Wir bieten Dir:
Unbefristeten Arbeitsverirag
Voll- oder Teilzeit
Bonuszahlungen

Werde Teil unseres kulinarischen Teams und bewirb dich jetzt!
Ferienpark Templin GmbH & Co. KG
Restaurant Barberino - Am Kurpark 1 - 17268 Templin
Tel: 0176/ 41 65 29 02 - bettina.bade@ferienpark-templin.de

Sehr gute Bezahlung
Keine Uberstunden
Ein junges und motiviertes Team

Gutshaus Lud WingUf g bei Prenzlau
17291  Schenkenberg /' Ludwigsburg 25

Betreutes Wohnen
Selbststandig, aber umsorgt Altwerden

ein wunderschones altes Herrenhaus, top moderne
Ausstattung, in sich abgeschlossene Wohnungen fir 1 - 2
Personen, 35 - 60m? alle eigenes Bad und Kiiche,
behindertengerecht, wunderschone Gemeinschaftsraume,
Wintergarten und eigener Park, Terrasse und Balkon,
Gastezimmer, Fahrstuhl, personliche Betreuung. Bei Bedarf
Pflege durch Sozialstation. Angebot von  kulturellen
Veranstaltungen, Lage ist sehr gunstig zur AZ20. In gut einer
Stunde nach Berlin bzw. Ostsee, 30 Min. bis Stettin, 10 Min. bis
Prenzlau, gute Busverbindungen, Fahrdienste.

' Wo/mung fre/

Ev. Pfarramt Schonfeld, Dorfstr. 60, 17291 Schonfeld,
Frau Anja Gabler / Frau Ute Eisinger Tel. (039854) 546
Ev.-Pfaramt-Schoenfeld@t-online.de  www .kirche-schoenfeld.org
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Warnung vor unseriosen

Energieberatern im Raum Templin

Prenzlau, den 08.05.2025 — Aktuell werden
unsere Kunden vermehrt von vermeintlichen
Energieberatern im Raum Templin kontaktiert und
zu ungewollten Vertragsabschlissen gedrangt.
Es geht dabei um den Wechsel lhres aktuellen
Stromlieferanten zu vermeintlich giinstigeren
Konditionen.

Wenn Sie nicht eigenstéandig Angebote anderer
Anbieter angefordert haben, folgen Sie solchen
Aufforderungen NICHT. Geben Sie auf keinen
Fall personliche Daten, wie z.B. Ihre Kunden-
nummer, Zahlernummern und Zahlerstande an.

Bei Unsicherheiten oder Fragen, sind die Stadtwer-
ke Prenzlau in ihrem Kundenbiro Am Markt 17 in
Templin oder unter 03984 853-0 gern fiir Sie da!

Kontaktdaten:

Stadtwerke Prenzlau GmbH

Tel. 03984 853-0
kundenservice@stadtwerke-prenzlau.de
www.stadtwerke-prenzlau.de

GeniefRen Sie
Gaumenfreuden im

Restaurant Barberino

Pfingstbrunch
am 8. und 9. Juni 2025

Feiertagsbrunch mit leckere warme
und kalte Speisen
von 11. 30 bis 14.00 Uhr & ;h

——O— Offnungszeiten:
Bar b e r iN O Friihstiick von 07:30 bis 10:30 Uhr
Warme Kiiche von 11:00 bis 20:00 Uhr

Ferienpark Templin GmbH & Co. KG
Am Kurpark 1 1 17268 Templin | Telefon: 03987 40161104

IDERVESY AT B5. DNty L REAETN
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SCANNEN FUR
TICKETS & INFOS!

Deutschlands grol3tes
Fantasy-Festival

rbb ANtenne

BRANDENBURG

Ziegeleipark

IRDUSTRIE-HULTUR & NATUR

DEINE TRAUME ERWARTEN DICH

TICKETS & INFOS: WWW.ANNOTOPIA.EU
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ANNOTOPIA kommt Ende Mai 2025
erstmals in den W|Iden Osten!

Zehdenick. Hier trifft sich das Phantasievoliste, was Europa
zu bieten hat: in der schdnen Kulisse des Ziegeleiparks findet
am letzten Maiwochenende (29.05. - 01.06.2025) das groBe
Fantasy-Festival ,ANNOTOPIA" statt.

Der Veranstalter ,noa entertainment” aus Harsewinkel (Ostwest-
falen) I&dt dazu gemeinsam mit dem Ziegeleipark Mildenberg
ein. Gemeinsam versprechen die Partner ein unvergessliches
Spektakel fiir die ganze Familie.

Das Motto: ,,Deine Trdume erwarten Dich!*

Mit ANNOTOPIA haben 2018 erstmals Fantasy-Festivals in
Deutschland Einzug erhalten — und das mit tollem Erfolg. Die
inzwischen bereits etablierten Standorte Liidinghausen (Burg
Vischering), Rotenburg an der Fulda (Schiosspark) und Bad
Mergentheim (Residenzschloss) konnten bei ihren Premieren
je rund 6.000 Besucher aus der ganzen Republik und dariiber
hinaus begriiBen. Inzwischen zahlt das Festival pro Standort bis
zu 10.000 Géste. GroB sind die Dimensionen von ANNOTOPIA
auch auf Seiten der Mitwirkenden. Bis zu 700 Kiinstler, Handler
und Darsteller nehmen teil.

All das kommt nun auch in die Region Berlin/Brandenburg,
genauer nach Zehdenick/Mildenberg, wo der Ziegeleipark die
perfekte Atmosphére bildet. Dort werden sich Fabelwesen aller
Art und aus den unterschiedlichsten Zeitaftern tummeln: Feen,
Elfen, Zwerge, Hexen, Drachen und Dinosaurier. Dazu bekannte
Helden aus ,Star Wars“ oder dem ,Herm der der Ringe“, aber
auch Wikinger und Piraten, Romer, Cowboys und Indianer. Und
wem das noch nicht abwechslungsreich genug ist, der sollte die
Augen offen haften nach viktorianischen Steampunks oder nach
Rittern aus dem Mittelalter. Gastgeber des illustren Treffens ist
der zeitreisende Professor Abraxo, der all diese Figuren zusam-
menbringt. So filhlen sich die Besucher in bisschen wie im Film
,Nachts im Museum®. Kulinarische Highlights diirfen ebenfalls
nicht fehlen.

Musik spielt ebenfalls eine groBe Rolle in ANNOTOPIA,
folgende Acts stehen bereits fest:

Cobblestones - Wilder Partyfolk mit Tanz-Garantie! Hand-
gemachter Irish & Scottish Folk mit Charme und Witz - Die
Cobblestones reien ihr Publikum mit auf eine laute Reise ins
Herz der griinen Insel!

V2A - die weltweit gehypte, post-apokalyptische Industrial-Band
aus Birmingham. Mit ihren epischen Live-Shows sind sie Headli-
ner auf groBen Festivals in Europa, GB, Japan, Australien, USA, ...
Motel Transylvania — Independent Industrial Rock aus Italien
Atomiq Circus - erster und einziger postapokalyptischer Zirkus,

schrdg und fantastisch; zweimal téglich wird hier eine kuriose
Zirkusshow wie aus einer ldngst vergangen geglaubten Synth-
PopTroubadour - the Synthpop King of the world!

Nautilus - Mit dem Schiff NAUTILUS hat der Niederlander
Arthur van Poppel ein technisches Meisterwerk gebaut. Durch
die Verwendung von Rédern, Hebeln, Ketten, Zahnrédern und
komplizierten Getrieben hat dieser Musikkiinstler erneut bewie-
sen, dass er in der Lage ist, eine komplette Ein-Mann-Band zu
erschaffen

Steamshow - Drachen, Akrobatik, Lightshow, Stelzen ... aus
Minsk, Belarus

Pandafreunde - feiert mit den Pandafreunden gemeinsam, lasst
euch beeindrucken von rigsengroBen laufenden Pandas, von
Miraculous oder PawPatrol

Mandshur Tengri — Spektakuldre Stunt-Reitshow am Abend mit
Feuer & Flammen

Lasershow — wenn es dunkel wird im Ziegeleipark tibernehmen
die Laser das Kommando

AuBerdem: Cosplay, Manga, Streetbirds, Samba-Gruppe
Aipalé, Star-Wars, Ritter, groBes Endzeitlager, Artistik, Comedy
& Gaukelei, ...

ANNOTOPIA ist neu und schrég, kurios und teilweise bizarr,
aber immer voller Liebe. Uberzeugen davon kdnnen sich
Besucher von klein bis groB erstmalig in Brandenburg und das
gleich vier Tage lang vom 29. Mai bis 1. Juni 2025 (iiber Christi
Himmelfahrt) im ,Ziegeleipark Mildenberg®, Ziegelei 10,
16792 Zehdenick

Informationen und Eindriicke rund um das Festival ,, ANNOTO-
PIA” sind im Internet unter www.annotopia.eu zu finden.

Mit den Offis zum Ziegeleipark: kein Problem! Die OVG erwei-
tert ihren Fahrplan und bietet Gber die gesamten Offnungszeiten
des ANNOTOPIA-Festivals regelméBige Busfahrten zu und von
den Bahnhdfen Gransee sowie Zehdenick an. Alle Infos hierzu
findet man ebenfalls auf der Homepage.

Giinstige Ubernachtungsmaglichkeiten vor Ort:

Der Campingplatz ,Marina — Alter Hafen* erweitert anldsslich
des Festivals seine Kapazitdten und bietet Besuchern die Mdg-
lichkeit direkt am Gelande zu campieren und das Fest komplett
Zu genieBen.

Die Veranstaltung ANNOTOPIA ist ein gemeinsames Projekt des
Ziegeleiparks Mildenberg und der ,,noa entertainment GmbH".
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Doris Elmer, ,,Bunte Vielfalt auf Leinwand*

Ausstellung im Senioren Landsitz ,,An der Buchheide® noch bis Ende Juni

Templin. 2014 verlegte Do-
ris Elmer ihren Wohnsitz von
Stuttgart nach  Angermiin-
de. Noch wahrend ihres Be-
rufslebens bereitete sie sich
griindlich auf ihren Ruhestand
vor. So begann sie 2002 in
der VHS Stuttgart ihre ersten
Malversuche. Weil sie tiefer in
die Materie eindringen wollte,
nahm sie Privatunterricht bei
namhaften Kinstlern im In-
und Ausland, die namentlich
in der ausgehdngten Vita auf-
gefiihrt sind. Ihre Vorbilder
sind die ,Norddeutschen Re-
alisten®, an deren Malunter-
richt sie mehrmals teilnahm.
Sehr viel gelernt hatte sie in

Fleisch- & Wurstwaren
vom Bergsdorfer Wiesenrind

Heu- & Strohballen
Angelbedarf & Kdider

Kiinstlerin
Doris Elmer,

Sommerakademie  Ho-

der
henaschau am Chiemsee bei
diversen bekannten Kiinstlern.
Ihr ,Hauptlehrer® von 2008 bis
2014 war der Kiinstler Matthi-
as Ruf in Ludwigsburg.

Doris Elmer betreibt die Male-

rei nicht professionell, sondern |
sieht sie als erfiillendes Hobby. |

Sie hat am Anfang viel experi-
mentiert und vieles auspro-
biert. Ob Aquarell-, Acryl- oder
Olmalerei, jede Technik hat ihre
Vor-und Nachteile und ist ge-

pragt von einem ganz eigenen |

Erscheinungsbild sowie Mal-
verhalten. Sie malt bevorzugt
mit Olfarben, und zwar gegen-

. | [Rathaus Angermiinde, dann
N [folgten Ausstellungen in der

| |der Umgebung.

| lIhre zweite groBe Leidenschaft

| WUahre Privatunterricht und be-|

standlich. Fiir sie miissen die
eingesetzten Farben selbst-
verstandlich dem tatséchlich
Gesehenen entsprechen. Zur
abstrakten Malerei fand sie kei-
nen Bezug. Sie malt die Dinge
so, wie ihre Augen sie wirklich
sehen. Deshalb sind ihre Bilder
oft fast fotorealistisch gemalt.

Doris Elmer: ,lch male das,
was meinen Augen gefallt, ob

Blumen, Tiere, Landschaften,
Menschen oder Stillleben. Mei-
stens fotografiere ich die Mo-
tive und male dann zu Hause
nach Fotos. Es macht mir auch
SpaB, alte Meister zu kopieren.
Plain air male ich selten, weil
es mir zu aufwéndig ist.”

In Baden-Wiirttemberg konnte
sie ihre Bilder in diversen Aus-
stellungen prasentieren. Ihre

4 Am Krotenberg 2,

| www.doris-elmer-malerei.de

erste groBe Einzelausstellung
in der Uckermark hatte sie im

Kunstgalerie Angermiinde, in
der Zainhammer Miihle Ebers-|
walde und diverse Kleinere in

ist die Steirische Harmonika.
Sie nahm in Stuttgart ein paar

herrschte dieses wunderbare
Instrument sehr schnell. In
Stuttgart spielte sie in einer
Gruppe mit dffentlichen Auf-
tritten. Nun erfreut sie ehren-
amtlich die Bewohner eines
AWO-Seniorenzentrums sowie,
Senioren diverser Dorfvereine
bei Veranstaltungen mit Musik
und Gesang.

AuBerdem arbeitet sie aktiv im
Forderverein des Tierparks An-
germiinde, ist Mitglied im Kul-
turverein und singt im Stadt-
chor Angermiinde.

Kontakt: Doris Elmer,

16278 Angermiinde;

Samereien & Saatgut
Diinger & Blumenerde

Verkauf: Mo.-Fr.
Sa.

8.30 - 18.00 Uhr
8.30 - 12.00 Uhr

TvarkHOFF

Templiner Landprodukte, Inh. Sebastian Markhoff
Lychener Str. 28 (Einfahrt gegeniiber ARAL) = 17268 Templin
Tel.: 03987 2357727 = Fax: 2357849
www.templiner-landprodukte.de - info@templiner-landprodukte.de

\_
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SCHNELL. SCHNELLER. UCKERNET.

UckerNet
I N E RN E ” REG'ONALER
I I ANBIETER F(JR
PRENZLAU UND
TEMPLINI

IM HIGHSPEED-NETZ

Geuial regirual!

HIER WERDEN SIE GERN BERATEN

UckerStrom' Markt

PRENZLAU + TEMPLIN  WETERE INFORMATIONEN ERHALTEN SIE AUCH UNTER www.ucker-net.de * Telefon 03984 853-0
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Auf die Ente - fertig los!

Templin. Startnummer sichern
und schon dabei sein beim
groBen Duck Race! Am 1. Juni
startet die NaturThermeTemplin
das erste Duck Race in Templin.
Ab 10 Uhr schwimmen die
Enten durch den Strdmungs-
kanal der NaturTherme, durch-
queren unsere Ziellinie und er-
gattern tolle Preise!

Fiir dieses Duck Race gibt es
500 limitierte Badeenten. In der
Tourist-Information im Histo-
rischen Rathaus Templin (Am
Markt 19, 17268 Templin) sind
die Badeenten fiir 2 Euro er-
haltlich und sichern Euch einen
unserer Gewinne. Die Tourist-
Information ist erreichbar zu

den reguldren Offnungszeiten
Montag bis Freitag 10 bis 18
Uhr und Samstag 10 bis 15 Uhr.
Zusétzlich gibt es mit einem
Entenkauf zwei Stunden freien
Eintritt in die NaturTherme-
Templin am 1. Juni 2025 ab 9
Uhr - ein Kind zusammen mit
einer erwachsenen Begleitper-
son. Perfekt fiir einen entspan-
nten und spaBigen Tag!

Mit einer Ente und einer Start-
nummer bist du startklar fiir
das Entenrennen!

Mitmachen kdnnen alle Kin-
der unter 12 Jahren, die eine
Grundschule oder Kita in Tem-
plin besuchen. Pro Kind ist
eine Ente erhéltlich.

So bleibt das Rennen fair und
spannend.

Bei der Anmeldung wird dein
Name mit Kontaktdaten ver-
merkt. Die Enten verbleiben
in der Tourist-Information und

Ausgabe 240 [ Mai 2025

werden am Veranstaltungstag |

an die Startlinie gebracht.
Jede Ente gewinnt!
Es werden mehrere Durchgan-

ge geschwommen fiir die klei- |

nen und groBen Gewinne.
Deine Badeente kannst du nach
dem Rennen mit zu dir nach
Hause nehmen — als Erinne-
rung an einen tollen Tag.

Wer personlich vor Ortist, kann
seine Ente und Gewinn direkt
mitnehmen.

@Shutterstcok - KI generieret

Falls Ihr am Renntag nicht per- Tourist-Information aufbewahrt
sonlich vor Ort sein konnt, wird und kann dort von dir abgeholt
der Gewinn und die Ente in der werden.

DRACHENBOOT-CUP

» UCKERMARK 2025
TEMPLIN

Bootshaus Stadtbad

BEGINN JEWEILS
UM 10 UHR

VERANSTALTER

B CHENE DT Y EREN
iR EINAWANYR

GERMAN Yo

EINTRITT
FRE]

LA i) 8 ' i
o e v e

WEITERE INFOS UNTER
www.drachenbootcup.de

MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG DURCH

UCKERDRACHEN

Sparkasse
Uckermark

T/ 7o e M wonnbavprenztav  UckerStrom® £

] Dachbau Prenzlau
GmbH & C0.KG

Dachdecker- u. Klempnerarbeiten
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BJORN CASAPIETRA - Die schinsten Himmelslieder 2.0
am 24. Mai um 18.00 Uhr in der Maria-Magdalenen-Kirche

Templin. Immer noch Dbefliigelt
von der gefeierten Weihnachtour,
auf der Bjorn Casapietra in ausver-
kauften Kirchen und Sélen, u.a. in
Magdeburg, Hamburg, Wismar und
Dresden spielte, gibt es nun eine
Neuauflage der Erfolgstournee — Die
schonsten Himmelslieder 2.0.

Der Sanger ist seinem Motto iiber
die Jahre stets treu geblieben: Musik
muss Herz und Seele beriihren so-
wie Hoffnung und Zuversicht unter
die Menschen bringen, besonders
in unruhigen Zeiten. Welche Lieder
vermdgen dies besser, als vertonte
Gebete — seit diber 20 Jahren sind
sie Teil von Casapietras Charterfol-
gen. Was mit einem traumhaften
+Ave Maria” von Schubert beginnt,
gipfelt auf seinen Studioalben in
Leonard  Cohens ,Hallelujah”,
ginem ergreifenden  Himmelslied
sondersgleichen, dessen Casapie-
trasche Interpretation einem den
Atem nimmt.

Die Lieder des Himmels sollen
Casapietras Publikum im Inneren
beriihren. ,In beseeltem Vortrag
erreichte er das begeisterte Publi-
kum mit seiner leidenschaftlichen,
ginfiihisamen Art.”, so beschrieb
das Meininger Tageblatt eines seiner
Konzerte. Die Neue Osnabriicker
Zeitung lobte seine ,..fesselnde
Intensitdt, die ebenso zart wie
gindringlich jeder Silbe nachspiirt.”

Der Tenor {iberzeugt nicht nur seit B

Jahren mit seiner musikalischen
Darbietung, vielmehr spannt Bjorn
Casapietra mit seiner gefiihivollen
Stimme und seinem speziellen und
augenzwinkernden Humor, einen
gindrucksvollen Bogen von der
klassisch-geistlichen bis zur welt-
lichen Musik, und belegt so, dass
es keinen Widerspruch zwischen
Anspruch und Unterhaltung gibt.

In wunderschonen Kirchen und
ausgesuchten Héusern  umfasst
sein Repertoire neben geistlichen

Der neue Outlander.
Mitsubishi Next Level

Liedern wie ,Tochter  Zion”,
Mozarts ,Ave Verum”, Simon and
Carfunkels Welterfolg ,Sounds of
silents” ebenso das weltberiihmte
You Raise Me Up”. Die ,Unchained
Melolie*, bekannt aus dem Film
Ghost, George Harrisons Megahit

Outlander BASIS

47.990 €'

Outlander Plug-in Hybrid BASIS 4WD 2.4100 kW (136 PS), Elektromotoren

8

JAHRE

OUTLANDER
GARANTIE
PAKET***

vorn 85 kW (116 PS)/hinten 100 kW (136 PS), Systemleistung 225 kW
(306 PS) Energieverbrauch 23,4 kwWh/100 km Strom & 0,8 /100 km Benzin;
CO,-Emission 19 g/km; CO,-Klasse B; gewichtet kombinierte Werte. Bei ent-
ladener Batterie: Energieverbrauch 711/100 km Benzin; CO,-Klasse F; kombi-
nierte Werte. Elektrische Reichweite (EAER) 85 km.**

1] Unser Hauspreis Outlander Plug-in Hybrid BASIS. ** Die nach PKW-EnVKV angegebenen
offiziellen Werte zu Verbrauch und CO»-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden
nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter mitsub-
ishi-motors.de ***5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km. Danach bis zu 3-mal je 1

Jahr Mitsubishi Outlander Anschlussgarantie, bis max.160.000 km, der Mitsubishi Motors
Europe BV, Postbus 157, 6130 AD Sittard, Niederlande, fir wesentliche Bauteile. 8 Jahre
Herstellergarantie auf die Fahrbatterie bis 160.000 km. Giiltig fir Mitsubishi Outlander
ab Erstzulassung 2025. Jeweils gemaB den entsprechenden Garantiebedingungen. Bedingungen und Details
unter mitsubishi-motors.de/garantiepaket

Auto-Damm OHG
Vietmannsdorfer Str. 7
17268 Templin

Telefon 03987-52262
www.autodamm.de

,My sweet Lord“ und das traum-
hafte ,Guten Abend, gut® Nacht”
von Johannes Brahms stehen auf

| Casapietras Plan filr einen unver-

gesslichen Konzertabend.

Hohe Musikalitdt, das auBer-
gewdhnlich  baritonal ~ warme
Timbre seiner Stimme sowie
seine  stimmtechnische  und
stilistische Souverénitat sprechen
fir sich. Jiddische Wiegenlieder,

& italienische geistliche Gesénge,

sowie keltische Gebete an die
Natur, der Chorhit ,Maria durch
den Dornwald ging“ - gleich was
Casapietra singt, das Publikum
dankt es ihm mit seit Jahren mit
stehenden Ovationen. Die Presse
titelte: ,Ein Konzert, das die
Herzen des Publikums beriihrte.”
Lassen Sie sich von Bjém
Casapistra entfiihren in eine Welt
voller Harmonie, lehnen Sie sich
zuriick und genieBen Sie, singen
Sie mit und Klatschen Sie! Lassen
Sie sich verzaubern von einem
musikalischen Abend an einem

ganz besonderen Ort. Casapietras
seit Jahren von Publikum und
Presse hoch gelobter Pianist ist
auch diesmal wieder Peter Forster,
der den Startenor ausdrucksstark
und einfiihlsam begleitet.

Ein Konzerterlebnis wie ein State-
ment fir Liebe, Hoffnung und die
Zuversicht, all die schonen Dinge
auf der Welt erleben zu diirfen. Ganz
unmittelbar erreicht Casapietra seine
Zuhorer mit einer klaren Botschaft
gegen Hass und Intolleranz hin zu
den wahren Werten, von denen
sie zeugen, seine ganz speziellen
Himmelslieder, und gewinnt damit
die Herzen der Menschen, und zwar
nachhaltig.

Llch mdchte spiren, dass meine
Musik die Menschen beriihrt,
verzaubert, mitreit und ich es
schaffe, ihre Herzen fiir einen
Abend zum Gliihen zu bringen, so
dass die Sterne am Nachthimmel
heller leuchten, wenn das Publikum
nach Hause geht!®, das ist es, was
Casapietra antreibt.

Genusszeit
im Barberino

Jeden Freitag & Samstag
rustikales Buffet

ab 18:00 Uhr
27,90 Euro pro Person

Jeden Sonntag Brunch
fir die ganze Familie

von 11.30 bis 14.00 Uhr
mit kostlichen warmen und kalten Speisen

25,90 Euro pro Person

Offnungszeiten:
[01(0) - Friihstiick von 07:30 bis 10:30 Uhr

Warme Kiiche: von 11:00 bis 20:00 Uhr

Ferienpark Templin GmbH & Co. KG
Am Kurpark 1 | 17268 Templin | Telefon: 03987 40161104
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Unser Team
©

TEMPLIN

Adresse
Gesundheitsfabrik Templin
Lychener StraBe 65
17268 Templin

Offnungszeiten

06:30 - 20:30
Dienstag  07:30 - 20:30
Mittwoch  06:30 - 20:30
Donnerstag 07:30 - 20:30
Freitag 06:30 - 20:30
Samstag  08:00 - 12:00

Montag

Anzeige

Templiner Kurstadt Journal
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Gesundheitsfabrik Templin

Was erleben Mitglieder in der Gesundheitsfabrik Templin?

Pflegende im Fokus:

Gesundheitsprojekt sta

Templin. Mai 2025 — In der
Gesundheitsfabrik ~ Templin
wird derzeit nicht nur an
Geraten trainiert — hier wichst
auch ein Stiick Zukunft fir die
Gesundheitsbranche.

Seit Januar 2025 lduft ein
besonderes  Projekt  zur

betrieblichen Gesundheitsfor-
derung, das sich speziell an
Mitarbeitende in Pflegeberufen
richtet.

In Kooperation mit der
VIACTIV Krankenkasse und
drei regionalen Pflegediens-
ten — dem Pflegedienst Hinz,

Bon Vital sowie der Stepha-
nus Stiftung - trainieren der-
zeit 40 Pflegekrifte gezielt
fiir mehr Kraft, Ausdauer und
Beweglichkeit.

,Pflege ist korperlich sehr for-
dernd“, sagt Katja Damm von
der Gesundheitsfabrik. ,Mit
unserem sechsmonatigen
Programm mochten wir die
Leistungsfahigkeit dieser
wichtigen Berufsgruppe
gezielt starken.”

Das Projekt umfasst unter
anderem eine ausfiihrliche
Anamnese und ein individu-
elles  Gesundheitstraining.
Ziel ist es, die korperliche Be-

rkt Korper und Betrieb

tig“, betont Michael Damm,
Geschaftsfithrer der Gesund-
heitsfabrik Templin. ,Durch
meine regelmaBige Teilnahme
am Pflegestammtisch habe ich
tiefe Einblicke in die Herausfor-
derungen dieses Berufsfelds
gewonnen. Daraus ist die Idee
fiir dieses Projekt entstanden.*
Mit der VIACTIV Krankenkas-
se habe man zudem ,einen
tollen Partner gefunden,
der das Projekt nicht nur
unterstiitzt, sondern auch
finanziell mdglich macht.”

Die Resonanz ist durchweg
positiv: ,lch merke schon

™ .

lastbarkeit der Teilnehmenden
zu erhdhen, um sie besser auf

| die Anforderungen des Be-

rufsalltags vorzubereiten. Im
Rahmen des Projekts fanden
auBerdem bereits zwei Fach-
veranstaltungen statt — eine
zum Thema FuBgesundheit
und eine weitere mit dem
Gesundheitsexperten  Peter
Hinojal zum Thema Training
und Erndhrung.

,Die Zusammenarbeit mit den
ansdssigen Pflegediensten ist
uns dabei besonders wich-

Gesundheit ist nicht selbstverstiandlich
Mach Training zu deiner Selbstverstandlichkeit

nach wenigen Wochen, wie
mir das Heben und Tragen
im Arbeitsalltag leichter fallt*,
berichtet eine Teilnehmerin.
Und auch die Arbeitgeber sol-
len profitieren — Ziel ist es, die
krankheitsbedingte Ausfélle zu
reduzieren und die Einsatzfa-
higkeit ihrer Teams zu stérken.

Die Gesundheitsfabrik Tem-
plin setzt damit ein starkes
Zeichen fiir gelebte Gesund-
heitsforderung — praxisnah,
wirksam und nachhaltig.
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Templiner Senioren glanzen hei
»,1he Strongest Senior*- Challenge auf der FIBO 2025

Die Gesundheitsfabrik Templin war
kiirzlich auf der FIBO 2025 in KdlIn
— der weltweit groBten Messe fiir
Fitness, Gesundheit und Wellness,
die vom 10. bis 13. April stattfand.
Ein ganz besonderes Highlight
war die Teilnahme an der ,The
Strongest Senior“- Challenge, bei
der Seniorinnen und Senioren ihre
Kraft unter Beweis stellen konnten.
Organisiert wurde die Challenge
von dem Gerétehersteller Milon.
,ES war uns eine Freude, zwei
unserer Mitglieder fiir diese
besondere Herausforderung
ins Rennen zu schicken®, sagt
Michael Damm, Geschéftsfihrer
der Gesundheitsfabrik Templin.
,Annegret  Kowalewski  und
Manfred Kalow haben sich tapfer
geschlagen und ihre Fitness unter
Beweis gestellt. Wir sind sehr
stolz auf ihre Leistung.”

Die Challenge selbst war eine
wahre Kraftprobe: Die Teilnehmer
mussten an einem elektronischen
Kabelzug innerhalb  von 90
Sekunden so viel Gewicht wie
mdglich bewegen. Es ging also
nicht nur um pure Muskelkraft,

Annegret Kowalewski (4. v.I.) belegte den zweiten Platz bei den
Damen und Manfred Kalow 2.v.l.) den vierten Plaiz bei den Herren.

sondern auch um Ausdauer und
Konzentration.
Annegret Kowalewski belegte

den beeindruckenden zweiten

Platz bei den Damen, wéhrend
Manfred Kalow den vierten Platz
bei den Herren errang.

,ES war eine tolle Erfahrung fir '
uns alle®, berichtet Michael Damm |

weiter. ,Annegret und Manfred
haben groBartig abgeschnitten,
und das zeigt, wie viel unsere Mit-
glieder in der Gesundheitsfabrik an
ihrer Fitness arbeiten.

Fir ihre Leistungen erhielten die
beiden nicht nur Tickets zur FIBO

Annegret und Ralf Moeller

und T-Shirts, sondern auch zwei
Hoteliibernachtungen und die
Mdglichkeit, ihre Partner mitzu-
bringen. Gemeinsam erkundeten
sie die Messe, testeten die neues-

| ten milon X-Gerate und trafen auf
prominente Persénlichkeiten wie
Hollywood-Star und ehemaligen
Bodybuilder Ralf Moeller sowie
Wolf Harwarth, den Geschéftsfiih-
rer von Milon.

,ES war wirklich inspirierend,
mit unseren Mitgliedern diese
tollen Erlebnisse zu teilen®, sagt
Damm. ,Die FIBO bigtet nicht
nur die Mdglichkeit, sich wei-
terzubilden, sondern auch, sich
mit anderen Fitnessbegeisterten
auszutauschen und neue Motiva-
tion zu finden.“ Neben den beiden
Mitgliedern war auch ein Teil des
Teams der Gesundheitsfabrik
Templin vor Ort, um sich iiber ak-
tuelle Trends und Innovationen im
Bereich Fitness und Gesundheit zu
informieren. Diese Impulse flieBen
nun direkt in die Weiterentwick-
lung des Trainingsangebots der
Gesundheitsfabrik ein.

,Die Eindriicke von der FIBO
sind wertvoll fiir uns. Wir
wollen unseren Mitgliedern auch
weiterhin moderne und effektive
Trainingsmaglichkeiten bieten®, so
Michael Damm abschlieBend.

Exklusiver Workshop mit Peter Hinojal und neues
Intensivprogramm ,,Back2Fit* in der Gesundheitsfabrik

In der Gesundheitsfabrik Templin
fand am 7. Mai 2025 ein ganz
besonderes Event statt: ein
exklusiver Workshop mit dem
renommierten  Gesundheitsex-
perten Peter Hinojal.

Im Kleinen Kreis von 40 Teil- (&}
nehmerinnen und  Teilnehmern

— darunter Mitglieder der Gesund- |}

heitsfabrik sowie Pflegekrafte aus
dem aktuellen Gesundheitsprojekt
- ging es intensiv um die Themen
Erndhrung und Training.

Ein zentrales Learning des Work-
shops: Wir trinken alle zu wenig
- vor allem Wasser. Die richtige
Fliissigkeitszufuhr ist aber ent-
scheidend fir Leistungsfahigkeit,
Konzentration und Stoffwechsel.
Ein weiterer Schwerpunkt lag auf
der EiweiBversorgung. Wie viel
Eiwei braucht der Korper eigent-
lich, um Muskeln aufzubauen oder
zu erhalten? Und welche Rolle
spielt EiweiB bei Regenerations-
und Reparaturprozessen? Macht
es Sinn Nahrungserganzungsmit-
tel einzunehmen? Diese und viele
weitere Fragen wurden praxisnah

liegt auf der Anregung des Stoff-
wechsels, um die Fettverbrennung
Zu aktivieren und iiberschiissiges
Korperfett nachhaltig abzubauen.
Durch die enge Begleitung durch
Peter Hinojal sowie das Team der
Gesundheitsfabrik wird sicherge-
stellt, dass die Teilnehmer nicht

~| nur theoretisches Wissen erhal-

beantwortet und mit konkreten
Empfehlungen versehen.

Der interaktive Charakter des
Workshops sorgte dafiir, dass
sich die Teilnehmenden aktiv
einbringen konnten und viele
personliche Erkenntnisse mit nach
Hause nahmen.

Ein besonderes Highlight war
die Vorstellung des neuen Inten-
sivprogramms ,,Back2Fit“, das
gemeinsam mit Peter Hinojal
entwickelt wurde und ab dem

1. Juni 2025 in der Gesundheits-
fabrik startet.

Das sechs Wochen dauernde Pro-
gramm richtet sich an alle, die ihre
Gesundheit gezielt verbessern
maochten — unabhéngig von Alter
oder Fitnessstand.

,Back2Fit* kombiniert individuelle
Trainingspléne mit klaren Erndh-
rungsempfehlungen - inklusive
der Themen Hormonbalance,
EiweiBversorgung und Fliissig-
keitshaushalt. Ein weiterer Fokus

Schon mit 30 Minuten Training
kannst du dich merklich hesser fiihlen

ten, sondern dieses auch direkt in
die Praxis umsetzen konnen.

Die Teilnahme an ,Back2Fit"
steht nicht nur den Workshop-
Teilnehmenden offen, sondern
allen, die Lust haben, gezielt an
sich zu arbeiten und ihre Lebens-
weise positiv zu verandern.
Anmeldungen sind bis zum
28. Mai 2025 direkt in der
Gesundheitsfabrik Templin
oder per E-Mail unter info@
gesundheitsfaabrik-templin.de
mdglich.

Wer den Wunsch hat, endlich
gesiinder, fitter und bewusster zu
leben - und das unter professio-
neller Anleitung — sollte sich diese
Chance nicht entgehen lassen.

Unser Team
©

TEMPLIN

I —
’—/ UN .
_ mofika |

Kontakt
Telefon: 03987 3670620
info@gesundheitsfabrik-
templin.de

www.gesundheitsfabrik-
templin.de
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Gemeinsam fur mehr Sicherheit auf dem Wasser
— Danke fiir 4.375 Euro Spenden!

Templin. Mit groBer Freude
und Dankbarkeit mdchten
wir uns bei allen Unterstiit-
zerinnen und Unterstiitzern
bedanken, die bisher fiir un-
ser Mobiles Sonargerdt fir
die Wasserwacht gespendet
haben. Dank Ihrer Hilfe sind
bereits 4.375 Euro zusam-
mengekommen!

Dieses starke Zeichen der
Solidaritat zeigt, wie sehr

unserer Gemeinschaft die Si-
cherheit auf und im Wasser
am Herzen liegt. Das geplante
mobile Sonargerdt wird es
unseren Einsatzkrdften er-
moglichen, bei Einsatzen
unter Wasser noch gezielter
und schneller zu agieren —
etwa bei der Suche nach
vermissten Personen oder
Gegenstanden. Es ist ein ent-
scheidender Beitrag zur Effi-
zienz und Sicherheit unserer

Wasserwacht.

Auch wenn wir diesem Ziel
bereits ein groBes Stiick na-
hergekommen sind, ist unser
Spendenaufruf noch nicht
beendet.

Fir die vollstdndige Finan-
zierung des  Sonargerats
bendtigen wir weiterhin Ihre
Unterstiitzung. Jeder Betrag
— ob groB oder klein — bringt

Bitte helfen Sie mit IThrer Spende

Sie kénnen auf unser Spendenkonto
€ Uberweisen oder bar bei Ihrer Bank

einzahlen:

I=>

einmalig oder regelmaRig als Dauerauftrag.

Spendenkonto:

Empfanger: DRK Kreisverband Uckermark

West/Oberbarnim e.V.

IBAN: DE16 3702 0500 0005 3201 00

BIC: BFSWDE33XXX
Verwendungszweck:

Spende Wasserwacht Templin 2025

IR E

=]

Wohnmobhile

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de Fa.
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Sollten Sie kein TKJ erhalten
haben, rufen Sie die

03987 200150 an

und bitten um Nachlieferung.

Bequem Online lesen -
keine Ausgabe mehr verpassen!
Bestellen Sie noch heute das
TKJ absolut kostenfrei:
abo.templiner-kurstadt-journal.de

uns dem Ziel néher, dieses Herzlichen Dank an alle
wichtige Rettungsmittel bald bisherigen und zukiinftigen
in den Einsatz bringen zu Spenderinnen und Spender

konnen.

fiir Ihre wertvolle Hilfe!

Mai bis September

Mobiles Open Air Kino

neue Filme und spannende Orte entdecken
regionale Cateringangebote vor der Vorstellung

medienboard

Berlin-Brandenburg

radioeins™"
106,1

Ansprechpartner

Multikulturelles Centrum Templin e.V.
Kino | Veranstaltungen | Galerie
Tickets unter: 03987 551063

Alle Infos unter
www,mke-templin.de
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,_ Yeehaw! Wer gedacht hat, im wilden Westen gabe es nur Staub und Stille, der sollte dringend seine
' Cowboystiefel entstauben, den Stetson richten und sich aufmachen nach El Dorado Templin — denn
| . dort steppt in den kommenden Wochen der Bison! Die Westernstadt schittelt den Winterschlaf ab
und startet mit einem Feuerwerk an Events, Shows und Neuheiten in die Saison 2025.

- Motorgebriill trifft Westernsound
' - US Car Treffen am 17. Mai

Am 17. Mai wird’s laut und gldnzend: Das
) legendéare US Car Treffen rollt wieder durch
" El Dorado. Chrom, V8-Gebrabbel und liebevoll
|| restaurierte StraBenkreuzer bringen das Herz
;11 jedes Autoliebhabers zum Hupfen. Fiir den
' | passenden musikalischen Highway sorgt die
.| Band ,Mountain Shouts“, die mit Western-
| Rock und Country-Vibes die Prérie zum Beben
bringt.

' Himmelfahrt & Pfingsten
. - echte Native Americans zu Gast

1 Wer lieber Trommeln statt Motoren hort, sollte
(= sich Himmelfahrt und Pfingsten vormerken.
" Dann begriiBt El Dorado erneut indigene Gaste
aus Kanada und den USA, die mit traditionellen
- Tanzen, Gesangen und Geschichten ihre Kul-
= turen lebendig werden lassen. Ein bewegendes
-': Erlebnis voller Respekt, Authentizitdt — und
i§ Gansehautgarantie.
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Mit Volildampf in den Wilden Westen - N
El Dorado Templin startet mit nghllghts
: in den Sommer |

Neuer Wasser-SpaB:
Old Elk Adventure Creek

Ab dem 29. Mai heiBt es: Leinen los! Die brandneue
Attraktion ,,0ld Elk Adventure Creek“ wird einge-
weiht — und bringt Abkiihlung, SpaB und Abenteuer
fiir GroB und Klein. Ob gemiitlich auf dem FloB durch
den kiinstlich angelegten Wasserlauf treiben oder
barfuB durchs seichte Nass planschen — hier kom-
men Sommergefiihle auf, ohne die Prdrie verlassen
Zu miissen.

Kindertag im Native-Stil — 1. Juni

Und auch die Kleinsten werden nicht vergessen!
Zum Kindertag am 1. Juni verwandelt sich El
Dorado in ein buntes Abenteuerland im Native
American Stil. Mit Tanzen, Mitmachstationen und
spannenden Geschichten tauchen Kinder ein in die
Welt der indigenen Kulturen — spielerisch, kreativ
und unvergesslich.

Alles neu macht der Westen

Ubrigens: Wer schon einmal in El Dorado war,
sollte trotzdem wiederkommen. Denn nichts
ist mehr wie vorher. Neue Shows (unter
anderem die welturaufgefiihrte Schamanen-
Show ,Echoes of the Ancestors®), neue
Attraktionen, frischer Look — und vor allem: |
neue Preise! Denn ab sofort sind alle Attrak- §
tionen — mit Ausnahme der Goldwésche —

Eintrittspreis enthalten. Kein Kleingedrucktes, "%
keine versteckten Kosten, nur jede Menge &

WildwestspaB fiir die ganze Familie. :

Saloon, Shows & mehr - fiir |

Tagesausflug oder Firmenevent
Ob fir einen Tagesausflug, ein Familienwo-
chenende oder ein Firmenevent mit Lagerfeu-
erromantik: EI Dorado Templin bietet rustikales §
Essen im Saloon, spannende Stuntshows,
echte Cowboywettkdmpfe und sogar Tagungs-
raume mit Westernflair. Wer hier keine gute Zeit
hat, sollte mal den Lasso-SpaB3 ausprobieren
— spatestens dann ist jedes Teamwork auf den £
Punkt gezielt.

Also, sattelt die Pferde, poliert die
Cowboystiefel — und macht euch be-
reit fiir ein echtes Westernabenteuer.
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